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FIGEN AXCAYOGLY

VAROLUSCULUGU KADININ VAROLUSU OLARAK ACIKLAYAN BIR
FEMINIST FILOZOF: SIMIONE DE BEAUVOIR

Yasami

Simone de Beauvoir, 1908 yiinda Paris’te dinyaya
geldi. Ateist babasi ile Katolik olan annesinin,
Beauvoirin gorusleri lzerinde etkisi buyuktiir.
Ataerkil bir aile yasantisi icinde yetisen Simone de
Beauvoir icin bu durum felsefi kariyerinde belirleyici
bir etken madde oldu. Beauvoir, cocukluk yillarindan
itibaren yasitlarindan daha olgun bir tavir sergiledi ve
kendisinden iki yas kiiciik olan kiz kardesinin egitimi
ile yakindan ilgilendi.

20. yuzyillin onemli filozoflarindan Simone de
Beauvoir’in, felsefe tarihine katkisi varoluscu
feminizmdir. Varolusculugu, kadinin varolusu olarak
yorumlayan Beauvoir, gunluk hayatta kadinin erkek
karsisinda bir oteki olarak ele allnma durumuna
dikkat cekti. Kadinin bir birey olarak kendi
varolusunu gerceklestirmesi gerektigini ifade eden
Beauvoir icin toplumsal yasam, aileden baslayarak
erkegi avantajhi bir konuma yerlestirirken, kadini
kurban hdaline getirmektedir. Ataerkil diinya
gorisiinun kadini bir nesne statiisiine indirgedigini
soyleyen dusunurumuz, kadinlarin sosyal duzende
hak ettikleri statuye kavusmalan icin cahsti. Bu da
her seyden once kadinlar kadar erkeklerin de
bilinclendirilmesini kapsadi. Kadin ve erkek gibi
cinsiyete dayahl kategoriler, bir yandan kadini erkege
gore belirleyerek ikincil konuma yerlestirmekte, diger
yandan da bunun dogal oldugu yanilsamasini

yaratarak, kadinlarin bu durumu icsellestirmelerini
sagladi. Oysaki varolus diisiincesi her birey gibi
kadinin da onceden belirlenmis bir 6zu aciga cikardig:
dustuincesinin karsisinda yer aldi.

Beauvoir, Husserl ve Heidegger'den yasanti deneyimi
ve anlam ile dil iligkisi konularinda oldukca etkilendi.
Beauvoir ve Sartre’in birbirlerine yazdiklari
mektuplardan ayni donemlerde aym konular ele
aldiklari gorunur. Bu nedenle her iki filozofun da
birbirleri Gizerinde biyik bir etkiye sahip olduklari
asikardir. Kendisinden sonra modern feminizmin
bagimsiz bir felsefi disiplin olarak gelismesinde
Beauvoir'in katkisi oldukc¢a buyiuktur.

Eserleri

Simone de Beauvoir’in serbest bir iliski ve kiskanchk
temalarina yer verdigi Konuk Kiz isimli ilk romani
1943 yilinda yayimlandi. Bir yil sonra yayimlanan
Pyrrhus ve Cineasadli eserinde Beauvoir varoluscu
temalara yer verdi ve ozgurluk, Tanri, ahlak gibi
sorunlarni ele aldi. 1946’°da yayimlanan Her Erkek
Oliimliidiir adli eserinde Beauvoir beden, oteki ve
ozgurlik arasindaki iliskiye dikkat cekti. 1947 yilinda
yayimlanan Belirsizlik Ahlaki Uzerine adli eseri
Sartre’in Varlik ve Hiclik adli eserine atifla kaleme
alindi. 1949°da yayimlanan lkinci Cins adhi eseri
Beauvoir'in basyapiti haline geldi. Bu eserde
kadinlarin gordiigua baskiy1 konu alan Beauvoir,
modern varoluscu feminizmin temellerini atmis oldu.

Simone de Beauvoirin varolusculugunun kadinin
varolma problemi etrafinda sekillenen bir feminist
felsefeden ayn diisiiniilmesi mumkiin degildir.
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Beauvoir'a gore tarih boyunca kadinin, ataerkil bir
soylem ve yasam bicimi tarafindan ikincil plana
atilarak nesne gibi gorulmesi aslinda bir ozgurliuk ve
insanlik sorunudur. Insanhk tarihi boyunca kadina
yapistiriimis sifatlarin hicbiri Beauvoir icin kadinin
dogasindan, hormonlarindan  ya da beyin
hiicrelerinden kaynaklanmadi, dogustan getirilmedi.
Bunlarin hepsi birer kalip halinde kadinin icinde
bulundugu durum tarafindan yaratildi.

Erkek, Beauvoir'a gore dogdugu andan itibaren
ayricalikla diinya icinde konumlanir. Onun ayricalgi
insan olma egiliminin  erkeklik yazgisi ile
catismamasidir. Erkegin varhgi, kadininki gibi birkacg
parcaya boliinmemistir. Toplum icinde sahip oldugu
basarilar ona erkekliginin bir uriinii olarak yansitildi
ve giiclii hissederek yetistirildi. Oysa kadinin kisiligi
parcalandi ve onun insan olma egilimi, kadinhk
yazgisi ile catisti. Kadin en basindan itibaren zayifhig:
ile on plana cikarildi ve bir nesne ya da bir av haline
getirildi. Kadin daha en basindan siddet derslerinden
yoksun birakildi. Bedensel zayifhig:i kadinmi edilgenlige
itti. Oysa bir oglan cocuk yumruklanyla bir kavgayi
kazandiginda, kendi sorumlulugunu yiiklenebilecegini
hissetti. Bu duruma itildi. Bu nedenle kadinlar erkegin
boyundurugundan cikmay: basarsalar dahi hep bir
celiski yasadi. Kadin guclu hissetmek ve toplumda
saygin bir yere gelmek icin kadinhgindan vazgecmek
zorunda birakildi. Oysaki Beauvoir kadinhgindan
vazgecmenin bir kadin icin aslhinda insanlhigindan
vazgecmek demek oldugunu ifade etti. Kadin
otekilerin bakiasi ile belirlenir ve onlarin dusunceleri
tarafindan sekillendi. Bu gune dek dunyay1 ve
insanoglunu canlandiran kadin degil, hep erkek oldu.
Erkekler bedenleri ile bilingleri arasinda bir ayrim
yapilarak yetistirilmezken, kadinin karsisina hemen
bu ayrim cikariidu.

Bu nedenle kadinin bedeni ¢cok zaman erkek bilinci
karsisinda bir silaha donusurken, bilinci ise
basarnisizliklara mahkim edildi. Kadinlar henuz
ogrencilik donemlerinde bile erkek ogrencilerin
kizlardan daha zeki olduklari onyargisiyla yetistirildi.
Bu nedenle kadin, hayatinin her aninda surekli
kendine iliskin guivenini yeniden kurmak zorunda
birakildu.

Kadin, her zaman givenilir ve degerli bir insan
oldugunu kanitiamaya cabaladi. Kadin hep asagihk
duygusuyla savasmak zorunda. Toplum icinde
kadinin roluniin ev isleri yapmak, erkegin oniine
yemek ve utili camasir koymak ile cocuk bakmak
oldugu ona ogretildi. Bu nedenle kimi zaman kadinin
basa cikmak zorunda oldugu bu asagilik duygusu bir
savunma mekanizmasinin gelistiriimesine neden oldu.
Erkek dogasi geregi soziiniin dinlenmesine aliskindir,
ancak kadin bu giiven duygusunu vermediginden
diledigince konusma ozgiirliigu yoktur.

Kadin bagimsizhgimi kazandi mi?

Beauvoir'a gore kadin bagimsizhigini kazansa da
kazanmasa da her durumda yine erkege gore
belirlenmektedir. Yikilmasi gereken sey de tam olarak
budur. Simone de Beauvoir ile birlikte cinsiyet
fenomenolojik incelemenin nesnesi haline geldi.
Fenomenolojik yontemle birlikte kadina iliskin tum
kabuller askiya alindi. Her iki cinsin de birbirini kadin
veya erkek olarak degil, insan olarak ele almasiyla
karsisindakine eziyet etme egilimi de azalacaktir.
Oysa kadinin olanakiarinin baltalanmasi sadece
kadinlarin degil, tiim bir insanhigin pek cok seyden
yoksun birakilmasidir. Bu nedenle Beauvoir i¢in
kadinin ozgiurlesmesi sadece kendisi icin degil,
erkekler de dahil tum diinya icin farkh pencerelerin
acilmasi anlamina gelir.




RABIA KAGMAZ

KADINSI VE GUZEL OLMAK

“Kadins1”, bakin sozluk anlamina, sozluk karistirin
biraz. Bashkta bu kavrami kullandim, diye bile soke
olanlar olacaktir belki de. “Aman Allah’im, ne diyor
Rabia, nasil yazar, yazmis?” Durun, sakin olun. Rabia
bir seyler anlatmak istiyor, derin bir nefes alip oturun
lutfen. Ve okuyun... Kadinsi demek, cinsellikle alakals
bir kelime demek degildir. Cinsellik icinde bazilarina
gore onemli bir kriter olabilir ancak direkt cinsellikle
ilgili degildir her sey, bazilarina gore en azindan.

Bazilarina gore de her sey cinselliktir, siz ne kadar
kelimelerinize de davranislariniza da dikkat etseniz...
Bunun kesin bir duragi yoktur, “kesinlik” diye bir sey
yoktur ciinkii. Her sey degisir, iyi ya da koti, duragan
ya da dinamik, ilerici ya da gerici sekilde. Cuinkii insan
degisir, duygusu degisir, istekleri degisir, ogrendikleri
degisir. Tecriibe de degistirir.

“Kadins1” demek, kadina yakisan, kadin ozellikleri
tasiyan, demektir. Istisnalar olmakla birlikte
cogunlukla kadinlar, kadina dair ozellikleri tasir;
feminen, kadinimsi davranislarn gerceklestirmek ister.
Erkekler de cogunlukla maskulen, erkeksi ya da
erkegimsi ozellikler tasir ve davranisian
gerceklestirmek ister.

Kadin olmak, zordur. Guzel olmak zor. Kadinsi olmak
daha da zor. Kadinsan bakilacaksindir, izleneceksin.
Guzel isen sana dokunulabilir, demek. Kadinsi isen
herkesinsindir. Suctur hem guzel hem de kadinsi
olmak. “Kadinsi1”; bu kelimeyi kullanmak bile cesaret
ister. Mustehcen algilanir. Sen ortadaki bir derdi
anlatmak istersin, bir yanlisi diizeltmek belki de...

Onlar, sirf toplulugun bastirimis duygularina
dokunuyor diye korlesir, sagirlasir; hatta iteler,
susturur, dislar ve surundurur  belki de.

Muhafazakarim diyenlerin siginaklari, limanlarn bir
anda coker, batar. Uzattiklan eller, seni ucurumdan
cekmez, dusmene seyirci kalir. Yaninda seninle birlikte
dusenler ise gozyasin, duygularin, parcalanmis
umutiarindir.

Bazen oOyle seylere maruz kalirsin ki sirf sapiginla
beraber adin anilmasin diye susarsin. Zayif halkanin
bir parcasi olmak gururuna dokunur. O an kimse sana
o da insandi, onun da duygulari var demez. Sadece
nasil goremedi, der. Nasil kabul etti bunca zaman,
der. Nasil nefes aldi, nasil yasadi. Sonra da demek ki
o da... O da istedi. Bu kadar basit bir akil yurutme,
asil korlik, asil kacmadir. Bilinenden, gercekten
kacma. Sessiz kalma budur. Guriltu yaparak
sessizlesmedir. Bir kadinin bir kadina ve bir erkegin
bir kadina yaptig: sey bu. Suclayic1 bir guriiltu var,
hicbir sey anlatmayan, anlam icermeyen;
konusmayandir, sadece sessiz kalmayi secen bir kuru
cighktir hepsi birer birer.

O cok akilidir. Asla taciz ediliyor hissetmezsin ilk
baslarda. Seni tanir. Cok iyi tanmir. Zayif yonlerini,
isteklerini, arzularini, korkularini... Seninle empati
yapiyormus gibi davranir. Oyun oynarsiniz beraber,
oyun oynadiginizi bilmeden.
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Kim daha iyi birbirini anlar oyunu. Bazen annenin ve
babanin cumleleri ile konusur, bazen bir arkadas,
dost, bazense ya da cokca bir es. Siz bir essinizdir
artik. Aile olmaktan, yuva kurmaktan bahsetmeyen
esler... Bazi seyler yasakhdir, yasakli kelimeleriniz
vardir. Zannettirir ki, o kelimeler buyulu ve sese
donusmemeli, yoksa buyu bozulur. Var olan ya da var
olmasimi istedigin o masal kaybolur sanirsin, oyle
zannettirir, inandirir seni. Inanirsin.

Kokusmus diinyada bir masal prensesi olacagina
inanirsin.

Bizi hep masallarla buyuttiler. Olmayan seylerle,
olmasi muhtemel olmayan seylerle, umutiandirarak,
ozendirerek... Beyaz ath prenslerin var olduguna ve
uyandiriimayr bekleyen prensesler oldugumuza
inandinlarak... Bir zamanlar kendisini de kandiran
beyaz ath prenslerin elinde sonmis annelerimiz
tarafindan belki de.

Onlar da ogrendiler, ogrendikleri halde kandiriimayi
ogretmeleri ironik, degil mi? Degil. Kitle caresizligi
diye bir sey var. Ogrenilmis caresizlik, artik genlerden
aktarihyor, sosyolojik kulturden, egitimden
aktarihyor. O toplumdaki cogu kisinin inandigi her
seyi, dogru yanhs diye ayirmadan alhp anlatan bir
egitim sistemi var maalesef. Neymis, kultire
dokunmadanmis, bozmadanmis.

En buyuk bozucu faktor, bu dusunce ve bu dusunceye
sahip bir egitim sistemi belki de. Bu masallari
anlatmak, okutmak zorunda miyiz hala? Baska
masallarn okumayi, yazmayr denesek, olmaz mi?
Herkes kendi masalimi yazsa, olmaz mi? Kadinlar da
masal yazabilse mesela?

Hicbir erkek nasil ki erkeksi davraniyor diye suclu
bulunamazsa kadinlar da kadinsi diye suclu ilan
edilemez. Dogaya aykiri, usa aykiri. Kadin, kadin gibi
davranmayacaksa erkeksi mi davransin? Kim ister
bunu? Cok cok az bir kesim belki. Nasil ki, her zaman
cogunluk gibi davranmak zorunda bile degilsek,
azinhga gore de davranmak zorunda degiliz. Kadin
olanin kadinsi davranmaya hakki vardir, bu hak bile
degildir oysa ki ya neyse. Sirf “yumusak dil kullanma”
zorunlulugu olanlara da seslenmek istedim. Bazen bir
cocukla iletisim kurmak isterken goz hizasina
egilmemizde oldugu gibi... Varin, siz anlayin demek
istedigimi...

Sirf kadinsi ozellikler tasiyor diye evienilmeyecek
kadin, bircok erkekle beraber olmustur, bircok erkekle
de beraberdir, beni begenmez, gozu yukseklerdedir,
diye tirli sebeplerle sevdiginden, hayallerinden
vazgecenler var. Birlikteligini bitiren, ayrilanlar var.
Sonra diger kosede de esini kadinsi olmamakia
suclayan, disaridaki kadinsi kadinlan dikizleyen ve
hatta rahatsiz eden, aldatan esler var. “Biraz kadin
ol, soguyorum senden,” diyen ese de soruyorum: “Ne
diyorsunuz siz Allah askina?”

Ne kadar komik ya da sacma diye okudugunuz her
sey gercekte olan, yasanan seyler. Bir erkekle mi
yoksa bir kadinla mi evlenmek ya da birlikte olmak
istediginizi dusuniin ilk basta. Binanin temelinden
calarsaniz ne kadar suslerseniz susleyin, sonucta, en
ufak bir sallantida ve en kisa siuirede yikilacak ve cop
olacaktir.

YAZAR HAKKINDA

Bedenen istanbul'da yasamakta. Ogretmen, Editor ve Aile
Danigmam olup, bunlar yaninda Biyoloji, Felsefe, Sosyoloji
diplomalarina sahip olmak da onun icin hicbir sey ifade
etmedi. Tiirk Dili ve Edebiyat1 ile Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi boliimlerine de kaydoldu. Pi ve Babil
dergilerinde editorliik ve yazarhk alanlarinda nefes almakta.
Kendi diunyasinda kalarak yazdigi siir, deneme ve oykiileri
var. Eecstaticc.com sayfasinin 40. Sanat Kitabhi olan “Giiney”
projesinde ““Ko’rku” denemesiyle yer aldi. Emre Timur’un
“Mimesis” adh giir kitabinin editorii. Bedensel ihtiyaclarim
kargilamak ve iInsanlara da fayda saglamak adina
ogretmenlik yapmakta.
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SEDANUR KAYA

HER KADIN OZELDIR

Merhaba Hanimlar... Bildiginiz uzere bu hafta 8 Mart
Dunya Emekci Kadinlar Ginua kutlaniyor... Bir kadin
olarak hemcinslerime bu guzel gunde sizler icin
karalamak durumunda hissettigim nacizane satirlan
paylasmak isterim.

Turkiye'de yasanan pedofili, tacizci, siddet yanhsi ve
uygulayicisi olan bircok insanin barindirdigini
bilmekteyiz ne yazik ki... Ozellikle taciz veya tecaviiz
gibi sapkin durumlarin cocuklarda olusturdugu agir
travmalar neticesinde psikolojik bozulmalara yol
actigini gormekteyiz.

"Unutmayin ki bir babanin cocuguna yapacagi en
buyuk iyilik annesine iyi davranmaktir."

Bizler tabii ki kiz cocuklarini egittigimiz kadar erkek
cocuklarina da egitim vermeliyiz. Eger erkek
cocuklarinin sinirlarimi belirler nitelikte egitmez, kiz
cocuklarnin yasam smirlarmi  bu dogrultuda
sinirlandinirsak bir arpa boyu yol alamayiz. Erkek
hegemonyas! altinda kadinlarin smrlarimi  belirler
nitelikteki tavir gelismislik ve ilerlemistik acisindan
fiksasyon yasatabilir ve hep o doneme takil
kalabiliriz...

Mutsuz olan kadinlar uzerine bir toplumun insasi
mumkiin degildir. Kadinlarin motive oldugu zamanlar
gerek is, gerekse ev veya ozel yasamlarinda basaril
olmasi, verimliliklerinin artmasi mutlu olup

olmadiklarina baghdir. Ciinkui kadinlar "Analog™ yani
estetik zekaya sahiptir.

Birden fazla detayr inceleyip, sectikleri icin daha
yaraticidir. Ben her zaman once kendine sonra
topluma karsi guglu duran, kendi tarzini
olusturabilen, sinirlan, kistaslan ve kirmizi cizgileri
olan kadinlarin hayram olmusumdur. Cunku bu
kadinlar bir insana veya bir nesneye "Bagimh degil
bagh olurlar.” sadece kendi istekleri dogrultusunda o
ortamda veya o insanin yaninda kalmak isterler.
Kendilerine ait zamanlari, alanlart olur ve tim
dikkatlerini bir seye odaklayip hayatlarinin merkezi
haline getirmezler. Giiclu kadinlar, kendi o6zel alanini
olusturabilen kadindir ayni zaman da...

Bu yuzden her an gidebilecek bir tavir takinir
davranislarinda. Clinkii kimseye bagimh olmadigi icin
kimseden bir beklentisi de yoktur. Tavrini veya tarzini
net bir kararlilikla olusturup guzel bir uslupla ifade
eden kadinlar kendini gerceklestirmistir. Sosyal, aktif,
faal olan ve surekli hayata dair pozitif bakan bir
kadin, hem toplum hem iligkileri icin bicilmis kaftandir
en nihayetinde.

Guclii kadinlar zorluklar cektigi zaman asla bundan
gocunmazlar. Cinku her yeni atihm, girisim onlarin
motivasyon kaynagini olusturdugunu bilirler ve
cozim ararlar. Oturmus bir sistematigi vardir. Hicbir
zaman iliskilerinde magdur edebiyati yapmazlar.
Amaci kendini gelistirmek, yeni fikirler 6grenmek ve
takdir toplamaktir. O yiizden magduriyet, glicune
yapilan en biyuik hakaret gibidir ve oyle kabul eder.
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Ozgiiveni yiiksek insanlar severler. Karakterleri ile
celismeyen insanlari. Basit ve kararsiz duran
insanlarla ugrasmazlar. Basaridan basariya kosarken
maskiinel veya dominant bir tavra biuriinmeden, disil
enerjisini  koruyarak, kendine has bir uslapla
kadinhgini yasayarak, gucunu kullanarak,
feminenligini on plana cikaniriar.

Sarkastik olabilen, ironi yapabilen, kendisi ile bile
dalga gecebilen kisiler mizahi olarak ileri seviyeye
ulasmis, ince bir zekaya sahip olduklan asikardir. Bu
kadinlarin degisime acik olduklan ve ayak
uydurduklann icin bu yolda ilerlemekten asla
cekinmezler.

Ve ...

Son olarak, "Ozgiivenli, cesaretli, zeki, basaril,
sinirlar icinde uyumlu her seyden onemlisi karakterli
ve gilivenilir olun. Hayatimzi degil bir erkege kimseye
baglamayin. Kendinize ait, bu diinyaya dair bir bakis
aciniz olsun, Ayaklarinizin uzerinde durup adim
attiginizda mutlu olmayr bilin ve en onemlisi
"Kalitenizi anlamayan bir erkege hayatinizi sakin
vermeyin! "

YAZAR HAKKINDA

Arastirma alanlan ontoloji ve epistemoloji uzerinedir.
Cagdas Felsefe de ilgisini cekmektedir. Kigisel gelisim,
psikoloji ve edebi eserleri ¢cok sever. Bos zamanlarinda
diksiyon ve beden dili analiz ¢caligmalarina girmekten
hoslanir. Ciinkii insam1 anlamak onun icin bir
bulmacadir.




SERAY NARIN

OKUYUCUMUZDAN GELEN SORUYU UZIVIAN PSIKOLOG VE
YAZARIMIZ SERAY NARIN KOSESINDE CEVAPLIYOR...

ILISKILERDE DENGE

SORU: insanlarla iliskilerimde genellikle yapic taraf
olmaya calisiyorum. Herkesi anlamaya calisiyorum.
Ama bazen beni asan durumliar oluyor. Ve bunun beni
yordugunu fark ettim. Gormezlikten de gelemiyorum.
Bana bu konuda ne onerirsiniz?

CEVAP: Yapic olabilme, anlama becerisi, duygudashk
gucu oldukca onemli ve kiymetli ozelliklerden biridir.
Hayat icerisinde karsilastigimiz lzicii olaylar, ne
yazik ki bize yeteneklerimizin degerini unutturabiliyor.
Ik olarak bu 6zelliklerin ne kadar degerli oldugunu
unutmamalhlyiz. Cevrenin bu ozellikleri somuruyor
olmasi bizleri bu oOzelliklerden uzaklastirmamal.
Onemli olan iliskiler icerisinde kendinizi de korumayi
ogrenmektir. Her sey gibi bu ozellikler de yerinde ve
yeteri kadar kullanildiginda iliskiler saghkla yiiriiyor.
Gelismeyen yardimseverlik ve empati nasil iligkileri
cikmaza sokuyorsa, bunlarin fazlasi da iliskilere zarar
veriyor.

" Yardimsever, anlayish ve yapici olmak bize ne
veriyor? "

Duruma ilk olarak toplumsal ogretiler uzerinden
bakalim. Bizler toplulukcu yapilar icerisinde buyuyen
bireyleriz. Toplulukcu yapilar® Biz “ olmay: “ Ben “
olmaya daima tercih ederler. Yani aile icerisinde
genele hitap eden kararlar alinir fakat ozel olarak
bireylere pek soz hakk verilmez.

Birey olabilmek, ben diyebilmek genellikle bencillik
olarak algilanir. Ve kisi bencillikle suclanarak birey
olma arzusunda uzaklastirilir. Neyi sevip sevmedigine
dair beyan ettigi fikirlere ve cizdigi sinirlara onem
verilmez. Hatta sinir cizen, “ Hayir ¥ diyebilen bireyler
kibirli ve burnu biyik olarak adlandirilabilir. Boylesi
bir yapinin icinde bilyulyen cocuklar vermeyi almaktan
cok daha degerli goriirler. Yetiskin bir birey
olduklarinda da bu semay: devam ettirirler.

Elbette kisilik olusumu sadece toplumsal ogretilerden
etkilenmez. Bu yuzdedir ki toplum icerisinde vermeyi
cok seven bireyler gibi almay1 cok seven bireyler de
vardir. Mizag, hayat deneyimleri, rol model olan
bakim verenin tavirlan da kisilik gelisiminde oldukca
etkilidir.

Birey olgunlastikca kisiligi de deneyimleri
cercevesinde degisime ugrayabilir. iliski icerisinde
bulundugu konum ve roller degisir. Saghkh iliskiler
kurmak icin yapman gereken ilk adim kendinizi
tanimaktir. Boylece sinirlarinizin farkina vararak,
iliski icinde oldugunuz kisilere de durmalari gereken
yeri gosterebilirsiniz.

YAZAR HAKKINDA

Psikoloji bolimiinden mezun olduktan sonra Aile ve Cift
Terapisi alaninda yiitksek lisans yapti. Bireysel seanslarin
vaninda, aile ve cocuklarla da calismakta. Sinema ve
edebiyat alanlarina ilgi duymakta ve tizerine ¢aligmakta.




ASUMAN BORA

- MESLEGE NASIL BASLADINIZ. SANATCI OLMAK,
OZELLIKLE TIYATRO SANATCISI OLMAK FIKRI
NEREDEN GELDI?

- Meslege nasil basladim; tabi Konservatuan
bitirdikten sonra. Ama bu tiyatro sanati askinizi nasil
fark ettiniz dersek okullardaki musamerelerle
diyebilirim. Ogrenciyken karsimiza yaptigi isin
sevdalisi, ogrencilerinin her alanda yeteneklerini
gelistirmek, bilgi ile donatmak isteyen bir ogretmen
cikar size yol gosterir. Yol gosteren ogretmenim oldu
ama ailem 6-7 sene sonra oyuncu olmayr cok
istedigimi kabul etti. Uzun bir 1srar donemi yasadim
yani. Ama bu arada durmadim 9 Eyliil Iktisat
Fakiiltesini bitirdim. Karsiyaka Halk Egitim Merkezinin
tiyatro kursuna yaziip orada 2 oyunda calistim,
amator bir gruba katildim, 1 sene sonra Devliet
Tiyatrosunda fugiranhk yaptim. Sonunda ailem
tiyatro tutkuma inandi, bir kere sinava girmeme izin
verdi. Ve tim zorluklara ragmen Hacettepe
Universitesi Ankara Devlet Konservatuarini kazandim.

- CEVRENIZDEKILERIN TEPKISI NASIL OLDU?

- Iktisat Fakliltesi arkadaslarim yadirgadilar tekrar 4
sene Izmir'den baska bir sehirde okumami. Ciinki
onlar o sirada okulu bitirmenin, is bulmanin huzur ve
telasi icindeydiler. Tekrar sifirdan okumaya baslamak
curetli bir karar bence de. Hele o yillarda ve o
sartlarda. Sinavi belki de kazanamiyacagimi dustinen
ailem icinse saskinlik ve gizlenmis bir eyvahhh cigligi.
Zaten tebrik etmediler.

FIGEN AXGAYOGLU

Oysa sinava o yil 400 - 450 kisi girdi sinavlar bir hafta
surdu 10 kisi kazandik. Basarimin derecesini
bilemediler. Beni sahnede gorene kadar mutlu da
olamadilar kusku icindeydiler. Devlet Tiyatrosunda
beni seyrettikleri ilk oyundan sonra tabi her sey
degisti.

Meslege o sene yeni acilan Diyarbakir Devlet
Tiyatrosunda basladim. Tiyatro yeni, sanatcilar yeni,
sehir bizlere yabanci ve halkin tiyatro icin tam bir
fikirleri yok, ilging bulusmalar gerceklesti. Kisa
zamanda bir cok sorun atlatildi. Sehrin atan kalbi
gibi, bir merkez oldu Tiyatro.

- TURKIYEDE KADIN SANATCI OLMANIN FARKLI
ZORLUKLARI VARDIR. SIZ BUNLARI YASADINIZ MI?

- Ben Devlet Tiyatrosu sanatcisi oldugum icin Kadin
sanatci olmanin zorluklarini cok yasadim diyemem.
Tek sorunumuz oyunlardaki rollerin agirhkh olarak
erkek rolleri olmasi, o rollerinde cok etkileyici olmasi
oldu, bundan ¢cok yakinirdik.




- SANAT KELIMESI TEORIDEN CIKIP PRATIK
HAYATTA NASIL SEKIL ALIYOR YA DA TiYATRO BU
PRATIKLIGE NASIL YARDIMCI OLUYOR.

- Sanatin pratik hayattaki sekli dersek?

Icinden ciktigi toplumun kiiltiirel, politik, dini yapisina
gore ozellik tasidigini biliyoruz.

Tiyatro sanatinda, yapitin gercekle baglantisi cok siki
degil mi? icindeki toplumun aynasi tiyatro. Iste tam
burada dikkatle bakiyoruz: Ciinkii bu ayna oldugu
gibi gosterdigi gibi, degistirerek de gosterse, gercek
degismiyor.
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Bazen Tiyatronun aci somut tanimlamasi ac verir,
daha estetik daha damitilmis biraz suslenerek acisi
alinmis, hafifletilmis gercegi isteriz, kurgusal olana
bas vururuz. Oysa satir arasina saklanmis halde hepsi
var olmaya devam eder. Tiyatro insani insana anlatir.
Iste burada ayni anda diisiinen, oyunu irdeleyen,
sonucunu goren, bilincli seyirciyle birlikte, oyuncular
arasinda, o an orada, uretim baslar. Kolay
unutulmayacak baska bir sanat dalinda
tadilmayacak bir almasik akimdir sahneden salona,
salondan sahneye akan. Sinerjidir yaratilan.

- FEMINIZM HAREKETININ SANATA ETKIiSi OLDU MU?

- Tabi ki, Feminizm hareketi toplumsal alanda etkili
oldugu kadar sanat alaninda da etkili olmustur.
Ayrica topluma mal edilmeye calisilan fikirlerin sanat
yoluyla etkisinin daha hizh, kahlici, anlasilir olacag:
aciktir degil mi?

Cok uzun yillar boyunca sanatci olan kadinlarin sanat
egitimi alabilmeleri, eserlerine kendi adlarini
verebilmeleri ya da imzalarimi atabilmeleri mumkiin
olmamistir. Uretimine sahip cikamayan iiretici..... bu
da garip degil mi? Sizin olana sahip cikamiyorsunuz.
Tabi caglar degisiyor, toplum dinamikleri, anlayislar,
bakis acilan degisiyor. Guinimiizde kadin sanatcilar
istedikleri egitimleri almakta ozgirler. Gelisimi
gormezden gelir tamami ile feminist hareket
uzerinden degerlendirirsek bence eksik kalir. Sadece
kadinlarin sorunlan uzerinden okursak da eksik ve
tek yanh olur, erkegin egemenlik alanini kurmaya
korumaya calismasindaki zorlamayr1 mutlaka
gormeliyiz. Feminizm iste bu dayatmalara karsi
cikiyor. Ben erkek de cikardigi ya da sebep oldugu
sorunlar kadar icinde nefes alamadigi sorunlarla
bocalhyor diyorum. Yani insanin sorunlari demek
istedigim.




-  FEMINIST SANAT HAREKETi: FEMINISTLER
TARAFINDAN, KADINLARIN YASAM VE
DENEYIMLERINI SANAT ESERLERI URETMELERI

DISINDA; CAGDAS SANAT URETIMI VE ALGISININ
TEMELINI DEGISTIRMEK ICIN ULUSLARARASI
DUZEYDE GERCEKLESTIRILEN CALISMALARI IFADE
EDER. SANAT TARIHI VE PRATIGI ICINDE
KADINLARA DAHA FAZLA GORUNURLUK
KAZANDIRMAYI AMACLAMAKTADIR. TIYATRODA BU
GORUNURLUK SIZCE VAR MI?

- Feminist tiyatroda, ahsiimisin disinda var olan,
gucunu kendin de bulan, sorunlan ile bas edebilecek
guce sahip, yuvasimi korumak, kocasina iyi es olmak
icin yetistiriimenin disinda kendi var olus mutiulugunu
tanimis kadin1 anlatmak gerekiyordu. Artik kadinlarin
tum sorunlan ciniciplak ortadaydi. Tecavuz, kurtaj,
erkek -kadin esitsizligi, caisma hayatindaki baskilar,
ayrimciliklar, maruz kaldig: fiziksel ve psikolojik
siddet. Bu gun bile bunlann anlatmaya calismamiz
sorunlarin yeterince coziilemediginin gostergesi.

Feminist tiyatro yapmak isteyen gruplar tiyatrodaki
hiyerarsik yapiya karsi cikip onun yerine kiz kardeslik
vurgusu ile calismis, onceki calisma sekillerini ataerkil
olarak tanimlamislardi. Bu cok katildigim bir dusiince
degil, nedeni pratige uygun olmamasi.

Kadin sorunlarinin islenmesine yonelirken bunun
izleyici kadinlarda feminist biling olusturmasini
hedeflemislerdir. Bunun icinde oyunlarimi sadece
sahnede degil kadinlara ulasabildikleri her yerde
oynamaya cahsmislardir.

Yine seyircilerinde yeni bir biling olusturmak igin
tiyatroda ki 4. Duvan kaldirmislar oyuncu seyirci
iliskisini klasik ahsilmis tiyatro anlayisindan farkh bir
boyuta tasimislardir. Ancak boyle oldugunda
seyircisine ulasabilir onda bilin¢g uyandirabilirlerdi. Bu
Brecht’in amaci olan Epik tiyatro dustuincesine yakin
bir dustince: Yani izleyicide bilin¢c uyandirmak.
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Ayrica konularin cok sesli olmasina dikkat etmislerdir.
Kadinlarin basindan gecen oykulerden esinlenerek

kesitler olusturulmustur. Oyunlarindaki erkek
jargonunun terk edilmesi icin ugrasmislar kendi
dillerini yaratmak icin ugrasmislardir.

Tum bu cabalarin etkisinin olduguna, ama tam bir
doniisim ve degisim saglamadigina inaniyorum.
Cunku kadin siddeti son bulmadi sesli yada sessiz
cighklarla devam ediyor.-

- SHAKESPEARE'NIN ESERLERINDEKI KADINLARIN
TEK TiP OLMASI ASLINDA SHAKESPEARE’NIN ERKEK
EGEMENLIGINIi SAVUNDUGUNU BIZE GOSTERIR Mi?

- Ashinda oyunlan iyice okudugumuz da ve biz
oyuncularin oyunlarda o rolu oynayabilmek icin
yaptigimiz karakter analizi gibi kadin rollerini
inceledigimizde hic¢ de tek tip degiller.

Shakespeare'nin eserlerinden cikarim yapip onun icin
herhangi bir bakis acisini belirlemek de zor. Cunku
donemi cok iyi anlamak, kosullari cok iyi bilmek
gerekiyor. Ornegin Elizabeth gezici kumpanyalar
yasaklamis kendi aleyhine oyun oynamalari mumkin
diye. Baronlardan asagi soylular tiyatro hamiligi
yapamiyor, hamisi olmayan tiyatrolar yasaklaniyor.
Hamiler sansiirci ayni zamanda ve yazilan eserler
haminin mah sayilliyor. Oyuncularin giyimine bile
kanisiliyor soylular gibi giyinemezler mesela.




Kilise topraklari kraliyete devredilmeye baslanmis.
Protestanliga gecis dénemi, ingiltere de i¢c savaslar
var. Ronesans’in etkisiyle klasik Roma ve Yunan
eserlerine yonelinmis. Tabi baska bircok toplumsal
ekonomik ve dini yapida degisimler var bunlan
anlamadan Shakespeare’i anlamakda ¢ok zor.

Ortacagin kadina Hristiyanlik dogmalarn izerinden
bakisi heniiz terk edilmemis. Kadin hala erkegin
mallarinin arasinda sayihyor. Kadin yazar yok ressam
yok din bilgini ya da felsefeci yok. Tam bu donemde
Shakespeare'den erkek karakterleri kadar oyunu
surukleyen kadin karakterler yaratmasini beklemek
mumkiin degil.

Ama bircok farkh karakter de yaratmis hepsi tek tek
incelenebilir. Cadi olanindan kralicesine, guzelinden
cirkinine,b, masum olandan hircinina sirretine,
hirslarina kapilip cinayet isleyenine kadar. Tabi hepsi
erkek diinyasinda gerektigi kadar yeri olan kadinlar.
Yani cagin ozelligini yansitmis bence. Bu kadin
karakterler oyunda erkeklerle yuz yuze gelip acik acik
konusacak fikirlerini degistirecekse ya da oyunun
alkisina etki edeceklerse erkek kihigina giriyorlar,
kadin halleriyle yapmuyoriar.

Kadin rollerini genc erkeklerin oynadigini biliyoruz.
Seyircilerin oOzelligi c¢cok farkh, kaba saba
gulduriilerden hoslaniyorlar. Ayl dogiislerini

seyretmeye bile bayiliyoriar.

Bence erkek karakterler ne kadar cesitli ise ona eslik
eden, yanindaki kadinda o kadar farkh bir karakter
oluyor.
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- TIYATRODA TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGINDEN
SOZ EDEBILIR MiYiz?

- Tiyatroda toplumsal cinsiyet ayrimindan sadece

erkek rollerinin daha guzel yazilmasiyla
bahsedilebilir. Bu durumda giinden giine degisiyor
gibi yani bircok kadin oyunu yazihyor artik.
Oyuncusundan yonetmenine, yazarindan

kreatorlerine kadar her alanda esitlik soz konusudur.
Genel Miidirliikk yada bolge miidirliigii yapan bayan
sanatcilarimiz var. Tabi bunlan sanatcisi olmaktan
gurur duydugum Devlet Tiyatrosunu baz alarak
soyluyorum.

Konservatuarlarda cinsiyet ayrimi uzerinden ders
yapilmaz, farkhh bir cins diye gormeniz veya
davranmaniz yadirganirdi. Tiyatronun 6zu de insana
dayanir degil mi?. Sanat insan diye tanimlar yapar...
kadin erkek diye degil.

- GUZELLIK KAVRAMININ EKRANLARDA
OYUNCULUKLA ILGILI YARATTIGI ALGIDAN,
TIYATRODA DA AYNI ALGIYl] YARATTIGINDAN
BAHSEDEBILIR MiYiz?

- Tabi ki geng ve giizel diye tanimlanmis bir rol varsa,
o role uygun sanatc olacaktir. Hayatin gercekligiyle
paraleldir ve normaldir. Ama guzellik amacyla
yuzlerini tektiplestiren, baskalastiran kadinlara
tiyatroda rastlanmaz. Tiyatro sanati buna izin
vermez. Eminim bir zaman sonra ekranlarda izin
vermeyecek, yavas yavas normal yuzler gormeye
basladik. Estetik uzmanlarnimi hoslarina gitmeyecek
ama, seyirci bir gun yeter artik diyecek.

- SON OLARAK YENi NESIL GENC KADINLARIN
SANAT DUNYASI HAKKINDAKI ALGISINI
DEGISTIRMEK ICIN NE GiBI ONERILERINIZ VAR?

- Gen¢ arkadaslara onerim ustalastikca amator
hissediyor sanatc kendini, her konuda calisin,

yenilenmekten korkmayin. Cagimizin farkinda olun.

sevgiler...




DILARA DINLEMEZ

KANT VE GUERNICA

Gunimuzde de caginda da buyiik tartismalara yol
acmis olan Pablo Picasso'nun 1937 tarihli Guernica
adh tablosu Kant'a gore sanat eseri midir?

Picasso bu eserinde Naziler tarafindan bombalanan,
Ispanya'nin  Guernica sehrinde yasanan acilar
resmetmek istemis ve oOzellikle gazetedeki savas
resimlerine istinaden resminde yalnizca siyah ve
beyaz renklerini kullanmistir. Tablo ile ilgili anekdota
gore, Nazi subaylarindan biri Picasso'ya "Bu resmi siz
mi yaptiniz?" diye sordugunda Picasso "Hayir, ben
degil siz yaptimz." seklinde yanit vermistir.
Picasso'nun bu yaniti o donemde c¢okca tartisilan
"Sanat nedir? Sanatca kimdir? Sanat eseri nedir?"
sorularina da bir yanit olmustur. Peki Kant'a gore
Guernica bir sanat eseri midir? Kant'a gore Guernica
sanat eseri degildir.

Cinku Kant'a gore sanat, guzel bir seyin
tasimlanmasi degil, bir seyin guzel tasimlanmasiydi.
Aslinda Guernica sanat eseri midir, anlamak icin once
Kant'a gore gilizelin de ne oldugunu anlamaniz
gerekiyor.

Oncelikle Kant suna bakiyordu; ben bir seye giizel
derken neden baska bir seye giizel demiyorum? Kant
bunun uzerinde soyle bir mantik kuruyor: Eger giizel
yalnizca benim yiukledigim bir sey olsaydi ve nesnenin
kendine dair hicbir veri olmasaydi, o halde benim bir
seye glizel deyip de, digerine giizel demedigimi
belirleyen bir kriter olmazdi. O zaman buradan bir
ayrim doguyor ve Kant diyor ki; bizim haz
duydugumuz hoslanma ya da hoslanmama iliskisine
girdigimiz nesnelere dair guzel disinda bir takim
hislerimiz var. Bunlar da iyi ve hos.

Hos en altta olan guzel ortada olan ve iyi en ustte
olan. Guzel de, bedensel olandan soyut durumdayiz.
Yani "guzel" ne salt duyuma hitap eder ne de salt
aklima hitap eder, o zaman hem bana haz verir.
Fakat aymi zamanda da kendi aklimla da kattigim
yarg: turidir giuzele dair. Yani Guernica, ayni
zamanda hem bana haz vermeli hem de aklima da
hitap etmeli.
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Ayrica Kant'in, bahsetmis oldugu begeni yargilan da
burada onemli. Cunki aslinda Kant estetigini
olusturan temel unusurlar bu begeni yargilandir.
Oncelikle nitelik bakimindan begeni yargisi ile
baslayalim: Bu yargi oznel bir nesnellik icerir. Bu
nesnellik hoslanma ile hoslanmama duygularindan
cikar. Duygulardan ciktigina gore burada bir 6znellik
s0z konusudur. Fakat bu oznellik ayni zamanda
nesnellik talep eden bir oznellik yani burada hicbir
fayda gudulmez sadece bir haz var, fakat nedenini de
aciklayamiyoruz.

Buradan Guernica eserine baktigimizda evet, soyut
bir yani var ama aymi zamanda da bir cikari da var
Piccaso'nun, o da savasin iyi bir sey olmadigini
gostermek. Nicelik bakimindan baktigimizda burada
bir genellik gerekir ama bu da 6znel bir genelliktir.
Yani Guernica'yr baskalari da begensin isterim, fakat
soyle bir sorun da ortaya cikiyor "Picasso bu eseri
begenilmek icin mi yapti?" Hayir. Ciinkii eger
begenilmek icin yapsaydi cirkin ve vahsi bir savasi
anlatmazdi. lliski bakimindan begeni yargisina
baktiggmizda burada bir erek olmah ama o6znel bir
erek diyordu Kant. Yani sanat eserinde de bir erek
gorilyoruz. Ondan hoslandigimiz seyretmek icin
seyrettigimizde de erek oluyor. Simdi ben Guernica'ya
baktigimda kendinde bir butunliik goruyorum. Fakat
ayni zamanda bir baska eregi de oldugunu
goriyorum oda savasin kotiulugini gostermek.
Modalite, bakimindan baktigimda, burada da oznel
bir zorunluluk soz konusu.

Begeni yargisindaki zorunluluk, nesnel zorunluluktan
farkhdir. Burada ki zorunluluk ortak duyguyu

varsayar Kant'a gore.

Yani buradaki asil konu renkler ve zevklerin
tartisilabilir oldugu konusudur. Sonu¢ olarak
Guernica Kant'a gore, sanat eseri olarak
degerlendirilemez. Cunku hem Kant'in begenme
yargilarina ters diistugii icin hem de Kant estetik haz
yoksa sanatta yoktur dedigi icin ve Guernica'ya
baktiggmizda da amacinin haz vermekten ziyade
toplumsal bir sorunu dile getirmek oldugunu o
sorunun vahsiligini ve cirkinligini gostermek oldugunu
goruyoruz. Butun bu sebeplerden dolayr Kant'a gore
Guernica sanat eseri degildir. Peki Guernica kime gore

sanat eseridir?
DIPNOT:

Kant'in gorusleri farkhh sekillerde yorumlanirsa
"Guernica sanat eseri midir?" sorusuna verilen
cevaplarda farkhilasabilir.

KAYNAKCA:

Nejat Bozkurt, Sanat ve Estetik Kuramlan, Ara
Yayincilik
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AFiLI ARABA

Arkamdan gelen kopege bakayim derken ayagima
dolanan tasla yeri boyladim. Ah dostlarim ben
ahskindim boyle dusmelere sik sik duser,
yaralanirdim. Yine de yandi canim, kanayan ayagima
baktim. Arkadaki kopek simdi sirtimi, orami burami
kokluyordu, biraz geri gidip saglam olan ayagimia
tekme attim it oglu ite. Saglam ayagim dediysem
topal oldugum icin, kendimi bildim bileli boyleyim.
Diger insanlardan hep daha havah yirurim.
Vurdugum it gerisin geriye yine yanima geldi.
Korktugumdan degil de sevmiyordum su iti. Uzun
zamandir benimleydi, gitmiyordu it oglu it. Ben hep
boyle agz1 bozuk bir velet degilim dostlarim sadece
canim yandiginda kayardi agzimin ayari. Biraz daha
yerde durup etrafimda donen kopege baktiktan sonra
ona tutunup ayaga kalktim. Ayagimin agrisi
onemsizdi, daha onemli isleri vardi bu geng
arkadasinizin. Actim, soguktu ve uyumak icin bir yer
bulmaliydim, tabi bir de su it vardi, ona da ben
bakiyordum dedim ya gitmiyordu inatc it. Etrafta
aylak aylak gezdik, achk nefesime kadar gelince
gordigum ekmegi alp kactim. Ekmegi kimden
aldigima, nasil plan yaptigima, nasil karar verdigime
benim de aklim ermezdi cogu zaman, achk yonetirdi
beni. Onde ben arkada it kostuk sokak boyu, nefesim
tikaninca durdum ekmegin biytuk kismini hemencecik
yedim. Bu sokaklarin kurahdir oturarak karin

doyuramasin, ne yazik ki achk benim kadar diger
lesleri de etkilerdi. Karsidan gelen kalabahk gruba
karsi elimdeki parcayir ite attim, o aclhigin verdigi
vahsilikle yiyordu ben ylurudum oyle...

Bu yaptigim belki de en aptalca seylerden biriydi.
Meydan okuma sayilirdi onlarda. Ama ben sizin gibi
dostlarinin yaninda dayak yiyip, elimdeki ekmegi
verip, bir koseye atilacak biri degilim. Uzun siire
yuruyup etrafima baktim onde ben arkada it
sokaklarn arsinladik. Etrafima bakina bakina yurusem
de cok insan kalmamisti artik birkac¢ dikkan acikt
yalniz. Doymamis bir midem, kabullenmesem de
korkan bir halim vardi. Aklima gelen diistincelerle
yanimdan gecen iki kizin aniden onlerine ciktim.
Kaslarinizi kaldirmayin dostlarim, ben bunu hep
yapardim.

-Cantan1 bana at. Dedim demesine de iki kiz once
bana sonra birbirlerine bakip daha siki tuttular
cantalarini. Onlarda hak veriyordum benden birkac
yas buyiuklerdi, ya on alti ya on yediydi yaslari. Arka
cebimdeki goziimiin nuru bicagi cikardim. Cok
severdim islemeli bicagimi, bir gece sokak arasinda
birkac abimiz birbirlerine girerken dismusti onume,
koynuma saklayip vermemistim geri. O gun bu gundur
benimleydi can dostum. Iki genc kiz ufak ufak geri
adim attilar hemen buyuk adimlarla etraflarinda
dolanmaya basladim, actim dostlarim ve ben acken
insanlara zarar vermenin bir zararinin olacagina
inancim kaybolurdu. Konuyu cok uzattim yine, cenem
cok calisir acken. Neyse o iki nazik kizin ve sonradan
bir bunagin paralarini alip giizelce karnimi doyurdum,
varligina bir siiredir inandigim Tanriya sukrettim ve
etrafi sikica kontrol edip yar yikik evin izbe odasinda
itin yanina sokuldum.
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Bacagimin cekildigi, benim homurdandigim bir
siradan gune daha uyandim. Benim zil sesim su mavili
adamlarin diduguydu, pek melodik degildi ama ben
severdim o sesi. Yeni giin aclik, yorgunluk, insanlar
demekti ama sabahlan daha bir severdim insanlari
ben hakkim olani alirken pesime dusmezlerdi aptallar
gibi. Ah dostlarbm ben aptal insanlara hig
katlanamazdim . Su 14 yilik hayatimda omur kisaltici
olarak, acliktan sonra aptallar gelirdi gozume. Sabah
bir simit diistii bana, itim de acti hala. Coktan aksam
olmak uzereydi, yine actim. Etrafa bakinmaya
basladim yash bir amca elinde bir kitap, boynunda
gozluk catik kaslariyla yuruyordu. Yanina yaklastim.
Bu kez ayaklarimin degil ellerimin hunerini kullandim.
Bu iki gun ust uste tok. Tann seviyordu canim beni..
Ne var ki erken konusmusum, bu yash bunak ne ¢ok
para tasiyormus yaninda. Bana gerektigi kadarini
alip kopegin sag bilegindeki bezin arasina sikica
yerlestirdim. Digerini bir saksinin altina itekledim.
Size soylemeyi unuttum dostlarim sokakta cok
paraniz varsa caninizdan olursunuz. Etrafima bakina
bakina giderken garip bir melodi duydum insani
heyecanlandiran, bakaslarini, duygularini cekistiren
bir ses dayanamadim yoneldim sese. Isiklar yanip
sonuyordu itin de benim de gozlerimizde. Yerde az
onceki yash bunak, yaninda birka¢c adam onlerinde
garip ve ayni giyimli birka¢c insan ve beni en cok
bliylileyen hem sesin hem 1siklarin geldigi araba. Ne
guzle seydi bu boyle. Pek rastlanmazdi bu sehirde
boyle guzel seylere. Dayanamadim yaklasmaya
yeltendim daha ben yolu yarilamamisken gidiverdi
guzel sey. Bos verdim hemencecik, karnim tok

olacakti bu gece, hicbir seyin onemi yoktu o kadar.
Yasamak, uyumak, calmak, dolasmak, para bu
soyledigim her sey oylesine dibi bos seylerdi ki.
Onemli olan agladiginda, gézyasinin ruhuna degip,
kizgin bir ateste yok olusunu izlemek.

Hadi ama kendini insan sanan en zengin ziippe bile
achktan, korkudan, gecenin o serin ayazindan
nasibine diiseni aldigi zaman, iste tam o zaman,
gosterir insanhgin ne demek oldugunu. O insanlar ki
cekmedikleri acilar hakkinda dillere destan hikayeler
anlatirlar. Acilann cekenlerden c¢ok c¢ekmis gibi
yapanlarin sesi cikar. Dunya koca bir bos mide gibi
ses cikaranlara doluyken, cignenmek ugruna, para
namina hepimiz dusunmeden atlanz les korkulu o
koca agza. Kimse yolun sonunun bokta bittigiyle
ilgilenmez. Siz soyleyin kuciik dostlarim sizin de
aklinizdan ayni cumleler gecmedi mi hig?...

Kafama yedigim tekme ve ardindan bir dolu kiifir.
Kim? Ne? Noluyor? Diye diisiinmeden goziimu actigim
gibi kactim. Arkamda birileri vardi, kosarken yine
ahmak olan ben arkama bakip dustum ama en
azindan pesindekilerin kim oldugunu anladim.
Bunlarda dostlarimdi gecmis bir zamandan. Hizla
kosuyordum ama yakalanacagimdan emindim diin o
afili arabay1 gordiigum sokaga saptim. Aklimdan
gecen senaryo birebir oldu dostlaribm, aniden
karnimda bacagimda keskin bir agri, ardindan hizla
uzaklasan les herifler, yere yigilan bedenim. Simdi bu
kiiciik dostunuzun tek istegi o arabayir tekrar
gormekti ama bir seyi unutmustum! Ne basima
toplanan insanlar vardi ne de olip olmedigimi
umursayan biri. Bir tek itim yanimdaydi gitmiyordu
yine, gokyuzu vardi cekik gozlerimin onunde. Hani
hep derlerdi ya son anlarda akar hayatin bir su gibi,
akmadi dostlarim sadece ufak tefek agrilar, uykuyla
uyanikhk arasi bir hal ve itimin bana bakan gozleri.
Bu ufak dostunuzun belki de son cumleleri, olmek
sanildig: gibi degildi, giizel seydi...
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Bu gece hangi Biricik ile yuzlesecektim? Ger¢i simdi

yataginin icinde ana rahmi pozisyonunda yatan
Biricik hangi halimdi? Ask, hiizun, hayal kirnkhg,
mutluluk, fedakarlk. icimde yasayanlara sordum. “En
kisa cubugu ceken benim ile gelir.” Hicbirinden ses
yok. “Ben birinizi ceker cikarirnm nasil olsa.” dedim,
hepsine intikamin besledigi 6fkem ile. Ofkemin yenik
dustugiu gozyaslarim yuvarlak, iri omuzlarim siisledi.
Yargilamaya baslayacagim ruhumu, disiincelerimi,
duygularimi cebimden cikardigim gibi sessizligin
hakim oldugu ruhumun basucuna koydum. Siyah
kilifinin icinde benim tam tersi duygularima sahip
huzurlu yorganimin icinde, yorganimin renginin hakim
oldugu carsafima sirt listii uzandim.

Askin basit halinden uzak yasamak istemedigim
kadar abartisimm ruhuma sindiremedim. Askin
ortasinda yasamak mi ask dolu Biricik’e yetmemisti?
“Tik, tik; Hey orada misin asik Biricik?” Asik Biricik’in
cevabini bekliyorum. Bekledigim an catti geldi. “Offf!!!
Cok can sikicisin. Omiir'den sonra iyice salak oldun,
afalladin.” “Asigim ben asik. Gideli giinler, aylar oldu.
Her yerden engelledi beni. Hesabina gizli olarak bile
bakamiyorum.” Asik Biricik sinirlendi ve sesini
yukseltti. “Bakma ya!'Bakma!!! Sana ne baskasini
secti ve gitti. Senin de Omiir'e hosca kal deyip,
onunde ki maclara bakman gerek. Ben senin ile ug
aydir ugrasiyorum. Daha fazla yaninda kalmak
isterdim ama cok uykum var. Ask hakkimi kullanarak
kalbine gomiulmeyi tercih ediyorum.” Kalbimin ustune
elimi koydum. Asik Biricik gitti. Yorganin altinda
bogulacak gibi oldum. Sanki nefes alamiyordum.
Suyun dibinden, listiine dogru panik halinde cikmaya
cahsan biri gibi kalp hiz sayima yetisemiyordum.

Kalp hizima yakisir bicimde yorgani ustumden attim.
Gozlerim tavanda zihnim aci icinde li¢ ay oncesine
gitti. Nihal ve Omiir el ele verip askin adini, cismini
kirletip hayatimdan, evimden ciktilar. Artlarinda kisa
bir mektuba ilistirilmis anlasmali bosanma kagidi
elimde kalanlardl. Elimde kalanlar ile dort kath
yuzyillhk, ahsap evde u¢ aydir yarn kapali cezaevi
yasamakti kaderim. Tek yaptigim bilgisayar basinda
serbest yiiruttiigim isleri yapmak ve islerimin
arasinda ailem, can yoldasim kiz kardesim Nihal ile
anilan silmekti. Silme islemi icin once evin renginden
baslamistim. Yillar once beyaza boyadigimiz evin
duvarlarini siyah renge boyadim. Duvarlari boyamak
yetmedi. O hisimla mobilyalardan, beyaz esyalara
kadar her sey artik simsiyahtu.

Insana en cok aci veren canim dediginin cam ciksin
diyenler oldugunu Nihal sayesinde anladim. Omiir
kocamdi ama Nihal canimdi. Onlar gittiginden beri
sadece yasam alanimi degil aym1 zamanda
gundiiziimi de geceye baglamaya basladim. Yeniden
siyah yorganimi basima kadar cektim. Asik Biricik
gittigine gore mutlu Biricik’e seslendim. “Hadi gelsene
mutlu Biricik. Beraber cocukluguma seyahat edelim.”
Ses yok. Ne kadar siire bekledim bilmiyorum ama
sonunda geldi. “Yine basima mi kaldin? Biktim ama
u¢ aydir asik Biricik’ten sonra beni caginyor
olmandan.” “Hemen alinganhigin tutuyor mutlu
Biricik. Hem mutlu hem alingan. Ne kadar celiskili
yapin var.” Mutlu Biricik dudagimi asagiya dogru
sarkitti. “Sen moralimi bozuyorsun. Aglamak
istiyorum.” Gozyaslarim sinsice cikik elmacik
kemiklerimden asagiya suziildii. Mutlu Biricik, asik
Biricik’in yanina kendi kendini gomdau.




N

SINIRSIZ GLAN!

Dogumu icin yillarca beklenen, beklenen sona
yaklasirken rahimde yedi ay anca sabredip el kadar
dogan ben hep kiymetli idim. Sirtimin teri sogumadan
ustiu degistirilen, sadece baktigim nokta atisi olan ne
varsa aninda satin alinan, agzimdan c¢ikan her
kelimenin dua sayilldigi ama asla simarikligin
adimlarimdan once gelmedigi neseli, mutiu ve huzurlu
bir cocukluk. Bes kusaktir, damatlarini, gelinlerini ve
torunlarini agirlayan dort katl, ici tahta, disi tas olan
binay1 hala terk etmeden duruyorsam, aileme olan
baglhihigimdan idi. Yeniden basima kadar cektigim
siyah yorganin altinda hayal kirikhgi Biricik bana
resmen aciyordu. “Sen derdine yan. Nihal seni nasil en
zayif aninda yakalamisti? Annen ve baban odleli alti ay
olmustu. ikinizde iiniversite ikide idiniz. O dile sevgisi
gormedigi icin hirsh, kiskan¢ hep aslinda kuyunu
kazmak istedi. Ama sen safsin iste. Ailen seni kotuliik
icinde bilyutmedigi icin sen boyle salak kalmissin. Kiz
resmen kardes ayagina kendini sana yamadi. Once
verdi sonra elindekini almay: sinsice bildi.” Hayal
kinkhgi Biricik’e diyecek tek lafim yoktu. Dedikleri
dogru idi. Dogru séze ne denirdi? Universite de ikinci
yillimda idim. Duvarlara yansiyan nefesimi
dinlemekten artik yoruldugum aylarin icinde idim.
Kantinde cay kuyrugunda kavgaya istemsizce karisan
bedenimin kurtaricisi Nihal ile tanismistim. U¢ giin
icinde ev arkadasim olmustu. Nihal aynadaki ters
aksim idi. Benim kiit, pirasa saclarimin aksine onun
kabarik, lahana saclan beline kadar uzaniyordu.
Benim kahverengi gozlerim ne kadar buz etkisi
yaratiyorsa, Nihal’in gozleri cam mavisi icinde gunes
gibi parliyordu. Ben ne kadar icime dogru konusan
isem, Nihal o kadar disariya vurgun ve kavruk idi. Ben
rizgar esse dert edinip mizik¢i olurdum, Nihal ise
rizgarin getirdigi yagmurun altinda ne islanmayi, ne
de damlalarini ruhunda hissetmekten gocunur idi.

Gocunmak bir yana anin zevkine bakardi. Ben bodur
tavuk her daim pili¢ felsefesinin onde giden bayrak
sallayani, balik etine en yatkin olani iken Nihal selvi
boyuna yakisan narin endamin sahibi idi.

Kara yorgan, yastik, icimde yasayan kadinlar ile
bogusurken Nihal’in karanhginda bogulmak uzere
idim. Olii topragini iistimden atmaya karar verdim.
Disarida esen lodos yuzunden tarihi panjurlar
sarsiliyordu. Panjurun arasindan baktigimda
mahallenin kosesinde sokak lambasinin aydinlattig:
agaca baktim. Ustiinde bulunan sonbahar yapraklari
serseri mayin misali yalpalayarak suzuluyorlardi. Ayni
benim gibi. Orta katta bulunan yemek odasini
ayaklarim secti.

Gunler once siyaha boyadigim dikdortgen, masanin
tenine dokunarak etrafinda dort dondum. Sonunda
masanin basinda bulunan sandalyeye oturdum Etrafa
alic1 gozlerle bakindim. Saatlerce yatmaktan agzimin,
burnumun kurudugunu fark ettim. Oturdugum yerden
cam vitrinin icinde bulunan viskiye gozum takldi.
Omiir'iin kaliteli viskilerinden biri olabilirdi. Agiz
dolusu kahkaha ile icimdeki hayal kirikhigina yol
verdim.

Kristal bardagima viskiyi nazikce koydum. ilk yudum
ruhum gibi ac ve yakiciydi. Diger yudumlar eskisi
kadar yakmamaya basladi. Benim de acimin boyle
yudum yudum gececegini soylediler. Psikiyatrim acimi
haplarin iyilestirecegini soylilyordu. Haplar yiziunden,
yari zamanh uyutan ve uyandiginda gerceklerin
degismedigi sersemlik yasiyordum. Icimde yasayan
bir cok Biricik uyumak istemedigini kulagima fisildadiu.
Halbuki ben ihanetin acisi ile sonsuza dek uyumak
istiyordum.
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Fedakar Biricik apansiz karsima c¢ikti. En son
bekledigim idi. “Su haline bak. Yaptikiarini
dusiindiikce deliriyorum. Sen o adamdan cocugum
olsun diye yillarca tedavi gordin. Her an durumun
riskli olur diye kariyerini durdurdun. O hangi yemegi
severse onu yaptin. Omiir nasil giyinmeni isterse dyle
giyindin? Omiir tatillerinize karar verdi, eve kim
girecek, kim cikacak hep O’nun onayindan gecti.
Daha sayayim mi kendinden vazgecmek ugruna
yaptigin fedakarhklar?” Elim ile durdurdum fedakar
Biricik’i “Tamam yeter ya!! Aylardir kafama vura
vura sayma sunlari.,” Devam edecek iken sozumu
kesti. “Ay!! Pardon tabi tup bebek tedavisinde iki kere
diisiik yaptin. Omiir neredeydi? Yaninda mi? Bunu
demeden duramam.” Sesim yiiksek tondan cikarak,
“Duracak misin simdi?” Ne kadar beraber sessiz
kaldik bilmiyorum. Kendisi muhabbet sirasinda sag,
sol demeden yer degistirdiginden isimi saglama
aldim. Sagima ve soluma baktigimda yoktu.

Pijamamin cebinden psikiyatrimin verdigi
antidepresan sisesini cikardim. Siseyi actim bir
nefeste viski bardaginin esliginde dibini gorene kadar
yuttum. Sonsuzluga uzandim. Bana artik hicbir sey
merhem olamazdi. Oliim fermanimi el yazim ile
kaderime az once yazdim. Ask, hiizun, hayal kirikhgu,
mutluluk, fedakarhk ne varsa Biricik’e ait koynumda
oylece yatiyordum. Goruntu yoktu. Duyuyordum. Ama
cok uzaklardan....
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YENI BIR BASLANGIC ESKIi BIR SON

Zamanlardan oyle bir zamandi, uzun zamandir
gelmedigi sehre tekrar gelmenin garip ruh halini
yasayarak onceden bildigi yerlerin hala aynimi
oldugunu da merak ediyordu. Elinde bir tekerlegi
bozuk bavulunu, kiraladig: kiiciik ve ucuz eve dogru
suriklerken, kimsenin yuzine bakmiyor, etrafindaki
hicbir seye dikkat etmiyor, bir an once eve ulasmak
istiyordu Achilles.

Bu sechirle ilgili aklinda kalan ve zamaninda c¢ok
elestirdigi seyi kendisinin yapiyor oldugunun farkinda
degildi. “Burada insanlar birbirlerinin yuziine bile
bakmiyor, bir yerlere yetismeye calisiyorlar, herkes
kosuyor diye disiinurdii.” Achilles, aldigi egitimin
sonucu olarak, yillarca ayni tip islerde calismis plaza
yasamini en ince ayrintilarina kadar bilen bununia
birlikte; kucuk cikar catismalarindan buyuk hesaplar
cikartan insanlardan, c¢ok onemli diye surekli
dinlemek zorunda oldugu ‘performans artirmanin
yollari, ilyi yonetici nasil olunur,” gibi konulardan
midesi bulanmisti. Isini ve sehri bir giin gelen ani his
ve kararla birakmis, dustinebilecegi, zaman problemi
olmadan kitap okuyabilecegi, resim yapabilecegi
baska bir sehire tasinmisti. Gene gelen ani his ve
kararla calisma hayatina geri donme se¢imi ilk nuvesi
olarak ona bu evde yasama firsatimi sunuyordu.
Kendisi zaten, mutfakta tezgah olmamasi, evin sobali
olmasi, evdeki oda kapilarinin olmamasi gibi
konulara pek takiimazdi. Modern dosenmis bir evde
yasamak, luks bir araba almak, insanlarin, sahip
oldugu makamdan dolayir kendisine saygi duymasi
gibi hayalleri hic olmamisti. ‘Ev’ dedi ‘tam oturup
varolusu sorgulayip karara varilacak bir ev.’

Bavulunu bosaltti ilk is giiniinde giyecegi elbiseleri
ayarlayip hazirladil, eve biraz ceki duzen verdi. ‘Ben
burada ne yapiyorum diye dusiindi, butiin bunlar ne
icin, bu calismanin ve maruz kalinan bu yasam
bicimini ifa etmemin sonucu bana ne kazandiracak ya
da onlara ne kadar ihtiyacim var ?

Son dustincesinden sonra ne kadar pragmatistim diye
gecirdi icinden ya da ne kaybettirecek sorusu daha mi
dogru? Hayir dedi bu da pragmatist bir yaklasim.
Belki de butiin bu dusiinceler kendime fazla anlam
yuklememden kaynakli, kesinlikle anlamh seyler
yapmaliyim dustuincesinden ileri gelen kendime yuksek
deger bicmem.’

Achilles otobiisten indiginde is yerinin bulundugu
plazaya yurume mesafesi yaklasik 5 dakikaydi.
Sabah herkesin ise gitmek icin tikis tikis bindigi
otobiisten iner inmez daha once kendisine, is yerine
geldiginde irtibata gecmesi gerektigi soylenilen;
sirketin ikinci adami, yuruyen aksami, major personeli
Fiyodor Pavlovi¢’i aradi. Paviovi¢ yolda oldugunu,
plazanin kapisinda bekleyebilecegini iletti. Achilles
plazanin kapisinin oldugu yere gelip beklemeye
basladi, calismak icin gelen insanlara gozu takildi.
Insanlar yiiriimilyor ama kosmuyordu da birbirini
takip eden hizhh adimlar atiyorlardi. Yuzlerinde neden
burada olduklarini bilmemenin ifadesizligi nobran bir
goruntu veriyordu plaza cahsanlarina. Kullandiklari
parfumin kokusuna ve elli bes taksitle aldiklar
marka ayakkabinin goriintisiine inat. Omuzlarinda
yasayabilmek icin para kazanmak gerekliliginin
zorunlulugunu tasidiklarini, cevrelerinde ve toplumda
kendilerine yliklenilen, statii sorumlulugunu bu sekilde
de olsa yerine getirmenin i¢c rahatlatic1 esintilerini ara
ara hissedip, omuzlarindaki yuk birazck olsun
azaldigindan boyle bir habitata zamanla uyum
saglayip, icerisinde bulunduklari duruma duyarsizlasa
bildiklerini duisiindii.

Fiyodor Pavlovi¢ uzaktan gorindu ve hafif bir el
isareti yapti, Achilles’te karsihk verdi. Pavlovic,
muhtemelen iste giyilmek icin alinmis ya eskiyip
kendini saldigi icin ya da modaya uygun oldugu icin
utisuz ve dar takim elbisesi ile kendisine eslik eden
kadinla birlikte yaklasiyordu.
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Kadinin, Pavlovi¢’in yaptigi hic komik olmayan
esprilerinin hemen hepsine zorlama bir gulmeyle
karsiik vermesi ve Pavlovi¢’in butun fikirlerine
istisnasiz katilmasi kendisinden daha alt bir
makamda oldugunun kaniti gibiydi. Pavlovi¢c soguk
bir tavirla selam verdi. Ya makamsal olarak
otoritesini korumak ya da yaninda bulunan utusuz
dar kumas pantolonlu her esprisine gilen kadina
karizmatik gorunmek icin, Achilles bunu hig
dusunmedi.

Pavlovic ile birlikte calisacagr ofise girdiklerinde,
Pavilovic  Archilles’i cahsanlaria tanistirmaya
baslamadan hemen once, ofiste bulunan gereksiz
samimiyetsizligi fark etti ilk olarak. Bu tip bir calisma
ortaminda yillarca calismasina ragmen ilk defa
karsilastyormus gibi sasirdi. Insanlarla konusurken
samimi gibi goriinen, konusmayip masada otururken
sanki daha once hi¢ karsilasmamis, hicbir espriye
beraber gulmemis, ani surprizle gelen bugun erken
cikabilirsiniz kararina beraber sevinmemis gibi
davranan insanlarin varhigini; tekrar hatirlamakia
kalmadi, hatilamanin verdigi huzursuzlugu midesinin
derinliklerinde hissetti.

Archilles, Fiyodor Pavlovic tarafindan ofisin ortasinda
calisanlara ustun koru tanitildiktan sonra, asil
sorumlu olacagi ve birebir beraber calisacagi
departmandaki personelle daha ayrintili tanistiriimak
uzere, Eugenie’in oturdugu masaya dogru ilerlemeleri
icin belli belirsiz isaret yapti. Archilles, Eugenie’in
oturdugu masanin konumundan departmanda yetkili
kisi oldugunu anladi. Eugenie iki kolunu gogsiinde
birlestirmis, daha iyi duymak ya da gormek icin
kollarini masaya yaslamis, yuku kollarina vererek one
dogru egilmis muhtemelen sandalyenin de tam
ucunda oturarak, Archillese bakiyordu...

Archilles ilk olarak bakislarindan net bir anlam
ctkaramadi. Merakla da bakmiyordu, meraki
bakislari az ¢cok tanirdi, bir ev haniminin yeni aldigi
robot siipiirgenin kutusunu acarken ki bakislarina
sahit olmustu ciinkii. Korku ile de bakmiyordu.
Universiteyi yeni kazanmis, sehrinden ve dilesinden ilk
defa ayrilmis, hayallerini gerceklestirmek icin ilk defa
geldigi sehirde okuldaki kaydimm tamamlayip,
internetten buldugu apartin sahibi ile gorusmeye
gittiginde aparti kiralayamamanin, yabancisi oldugu
bu sehirde gece evsiz barksiz kalmanin ihtimalini
yogun bir sekilde hisseden kiz ogrencinin bakislarini
da gormiistii. Nefretle de bakmiyordu. Cocugunun
yaninda patronu tarafindan azarlanan iscinin
bakislarini da gormustu. Eugenie’in bakisi bu durumu
daha once yuzlerce kez yasamis tecrubeli ve ifadesiz
bir bakisti. Pavlovic departmanda bulunan ekibi
topladi kisaca insanlar kendilerinden ve daha once
beraber calismis olduklarindan  birbirlerinden
bahsettiler. Tanisma fash bittikten sonra Pavlovic
kisaca isten bahsetti ve yanlarindan ayrildi. Eugenie
personelini planh islerini yurutmeleri icin gonderdi.
Yapilmasi gereken islerden, yapilan islerden,
yapiimakta olan islerden ve yapilacak olan islerden
bahsetti. Islerin nasil yapildigi ve nasil ilerledigi ile
ilgili hummalh bir anlatima giristi. Bu arada, Archilles
fiziksel olarak orada Eugenie’in tam yaninda
olmasina ragmen bazen kafasi dalhyor baska yere
gidiyordu. Bazen de yan masada oturan, oturdugu
masanin konumundan dolayi, onun da yetkili bir
personel oldugu belli olan isminin Lilith oldugunu
ogrendigi kadinin; gozlugini indirip Usten
departmaninda ki personelini izlemesine, arada bir
elleri ile masadan iterek sandalyesinin arkaya
gitmesini saglayarak kollarimi yukan iki yana acip
esneme ile karisik “Ayyyyhhh” dedikten sonra saclari
ile oynamasina anlam vermeye calisiyordu.
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Eugenie cay icebiliriz istersen dedi... Lility ile Eugenie
ise basladiklarinin ilk ayindan itibaren tek giindemleri
olan isle alakah konusmaya baslamislardi bile
caylarimm icerken. Ve muhtemelen de baska ortak
gundemleri hi¢c olmayacakt.

Archilles fiziksel olarak orada olmasina ragmen gene
zihninin derinliklerinde dolasiyordu. “Benim ne isim
var burada” diye disundu. Masaya bakti “Bunun adi
niye masa, kim karar vermis, ya da bunun adi niye
kagit ya da bu niye raptiye diye aniliyor. Bu raptiye
diye anilan sey pek ala sirahi diye de anilabilirdi.”
Diye dusundu. “ ya da bir niye ‘1’ boyle ya da bes niye
‘5’ boyle. Mesela ben ‘2’ buna iki degil yedi demek
istiyorum ya da 3-2 = isleminin sonucu olan ‘1’ bu
sembolle ifade edilen miktar birimine ‘Bir’ degil
Mahmut demek istiyorum.” Diye dusundu.
Zamanlardan oyle bir zamandi Archilles “Ben c¢ok
dusunuyorum.” Diye dusundu. Eugenie ve Lilith bes
bininci kez konustuklarn konulan ilk defa
konusuyorlarmis gibi istahla konusmaya devam
ederken.




MUSTAFA DURNA

OFKE KONTROLU TEKNIKLERI

Ofke ydnetiminin amaci, hem duygusal duygularinizi
hem de ofkenin neden oldugu fizyolojik uyariimayi
azaltmaktir. Sizi cileden cikaran seylerden ya da
insanlardan kurtulamaz, onlardan kacamazsiniz,
onlan degistiremezsiniz ama tepkilerinizi kontrol
etmeyi O6grenebilirsiniz. Ofkenizi neyin tetikledigini
bulmak ve ardindan bu tetikleyicilerin sizi asirya
kacmasini onlemek icin stratejiler gelistirmek en
lyisidir.

Ofkenle bas etmek asla sinirlenmemek anlamina
gelmez. Bunun yerine, ofkenizi saglikhh ve uretken
yollarla nasil taniyacagimizi, basa cikacagimizi ve
ifade edeceginizi 6grenmeyi icerir. Ofke yonetimi
herkesin dgrenebilecegi bir beceridir. Ofkenizi kontrol
altinda tuttugunuzu diisunseniz bile, her zaman
lyilestirme icin yer vardir.

Duygulari bastirmak ise yaramaz ve size geri
tepebilir. Uyarniimayr azaltmak icin, bir duyguyu
tanimlamak icin sadece birkac kelime kullanmaniz ve
ideal olarak sembolik bir dil kullanmamz gerekir
duygulan adlandirmak gerekir. Baska bir deyisle,
duygularin bilingli olarak taninmasi etkilerini azaltir.

Ofkeli oldugunuzda kalbiniz, kalp atis hizinizi artiran
adrenalin uretir. Derin nefes almak kalp atis hizinizi
sakinlestirir ve adrenalin seviyenizi dusurur.
Bulundugunuz durumdan geri adim atin. Ofkenin
yukseldigini diisunilyorsamz, uzaklasin ve kendinize
kendinizi kontrol etme firsati verin. Biriyle
catisiyorsaniz, dusunmeniz ve geri c¢ekmeniz
gerektigini soyleyin. Spor, soguk bir dus ile problemle
yuzlesmek icin fazla enerjinizi disa cikarmaniza

yardimci olacaktir.

Ama bir seye vurmayin ya da bagirmayin: icinizde
siddetli bir karakter gelistirecektir.

Acimizin kdklerini inceleyin. Ofke bize hizmet etmeli.
Buna kole olmak zorunda degiliz. Bizi isleyisimiz
hakkinda uyarir. Bu nedenle, icimizde neler olup
bittigini gormek, kendimizle daha uyumlu olabilmek
icin kendimizin daha fazla farkinda olabilmek icin
zaman ayirmaliyiz. Kendinize sunlari sorun: “Hedefim
makul mii? Ulasabilir miyim yoksa biraz yiiksek degil
mi? Baskalarina mi tasindim yoksa ofkem temelde
bencil degil mi?

Dusuncelerinizi Yonetin

Kizgin dusunceler ofkenize katkida bulunur. Gibi
seyler dusunme, "artik dayanamiyorum. Bu trafik
sikisikhg:t her seyi mahvedecek," hayal kinkliginizi
artiracak. Kendinizi ofkenizi korukleyen seyleri
dusuniirken buldugunuzda, dustincelerinizi yeniden
gozden gecirin.

Bunun yerine, "Her guin yolda milyonlarca araba var "
gibi bir sey soyleyerek gercekleri disuniin. Bazen
trafik sikisikhgi olur. Gerceklere odaklanmak felaket
tahminleri veya carpik abartmalar eklemeden daha
sakin olmaniza yardimci olabilir.




N

SINIRSIZ GLAN!

Ve yazimi stoaci filozof Marcus Aurelius’un sozleriyle
bitiriyorum; Bizi rahatsiz eden, insanlarin eylemleri
degildir, ciinkii bu kendilerini ilgilendirir; bizi rahatsiz
eden, bizim bu eylemleri nasil gordiugumiizdur.
Oyleyse olaylari asagilayici olarak diisiinmekten
vazge¢ ki ofkeden kurtulabilesin. Peki bu
dusuncelerden nasil kurtulacaksin?

Baskalarinin eylemlerinden aslinda zarar gormedigini
fark ederek. Dahasi, seni asil endiselendiren sey,
ruhuna gercek bir zarar gelmesi ise, sen de diger
insanlara karsi her turlu saldinndan suclu tutulurdun.

Zihinsel, bedensel ve ruhsal olarak saghklh huzurlu
ofkesiz gunlere ...

YAZAR HAKKINDA

1983 Mugla dogumluyum. Mugla iiniversitesi 2005 ic
tasarim bolimii mezunuyum. Stoa Felsefi ilkeleri
yasam tarzim olup, yasadigim rahatsizlik nedeniyle
beyin bilimi, biligsel surecler ve davraniglardaki rolu,
psikolojik rahatsizhiklarin beyin holgelerindeki
aktiviteleini ve degisimlerini yaklasik 10 yildir
aragstiran ve okuyan biriyim. Ve psikolojik
rahatsizhiklarin  ilagsiz  onlenmesinde Uludag
uiniversitesinde psikoloji bolumu muduru akademisyen
arkadasima gonderdigim tez yazilann mevcuttur.
Hedefim felsefe, psikoloji ve beyin bilimininin bilgileri
ile deneyimlerim arasinda koordinasyon saglayarak
zihin olarak guclu yapiya sahip olmak ve bireylerin
gelisimine katkida bulunmak.




KITAP ONERISI: ATESBOCEGI YOLU — KRISTIN HANNAH

Kristin Hannah “Firefly Lane” orijinal adiyla icimizi
isitan -aymi zamanda da kahirh kahirhh aglatabilen-
bir kitap yazdi ve 2008 yilinda St. Martin's Press
tarafindan bu kitap yayinlandi. Okurken binbir cesit
duyguyu birlikte yasadim. Bir sayfay1 okurken
karakterle birlikte ben de agladim, bir sonraki
sayfada gozumu kan burudu... Siz de boyle yapiyor
musunuz bilmiyorum ama bir kitaba baslamadan
once derin bir hazirlik icerisine giriyorum. Alhntilara,
incelemelere bakiyorum. Dogal olarak bu kitapla ilgili
bir takim dusiincelerim de olusmustu, duygusal bir
roman oldugunu anlamistim ama bu kadarimi da
beklemiyordum dogrusu.

Kitap okurken kendimizi belli karakterle
ozdeslestiririz, bir nevi talkim tutar gibi o hayatlan
tutanz. Atesbocegi Yolu’'nda digerlerinden farkh
olarak her karakterde kendimden bir sey bulmay
basardim diyebilirim. Filmlerde, dizilerde veya
kitaplarda karakterlerin nasil yansitildigina dikkat
etmek gerekiyor. Neticede gercek hayatta oldugu gibi
kimse tam anlamiyla iyi ya da koti degil. Romantizm
akimimi kendi icinde degerlendirirsek bunlara
rastiamamiz normal ama butun edebiyat birikimiyle
ve gerceklerle ele alindiginda herkesin, hayatinda iyi
veya kotii olmak zorunda kaldig! siradan veya hayati
anlar olabilir. Bunlari son derece normal karsilamak
onemli ama ne yazik ki takip ettigim kadanyla
insanlar genellikle bir karakterin uzerine gitmeye
meyilli. Ashinda yaptiklarimiz bizi ne kadar yansitiyor
sorusunu kendimize sormaliyiz ve diger insanlarin
yaptiklarina karsi yorum yaparken de ona gore
konusmalhyiz.

Bu noktada Atesbocegi Yolu karakterleri ve dolayl
olarak insanlarnn tanimanmiz ve anlamaniz icgin bir
basucu kitabi olmaya aday, hatta boyle
degerlendirildiginde benim gonlimun birincisi bir
kitap. Tully ve Kate genclik yillarinda tanismis, kariyer
hedeflerini bile her zaman beraber olacaklan sekilde
olusturmaya calismis iki arkadastir. Unuttuklan
bircok sey var bu heyecanlar icerisinde. Ister evren
diyelim ister diizen, belki kader... Adina ne koyulursa
koyulsun fark etmiyor. Mutlaka planlarimizin,
isteklerimizin yeterli olmadigi durumlar var.
Karsimizda bircok secenek var ve her zaman sevgi
bunlara karsi galip gelemiyor. Insan sadece insan
iliskilerinde degil, hayatinda tutundugu ne varsa - ki
bu cicek bocek de olabilir- onlara ihtirasla baglaniyor
ve bazen yapmak istemedigi seyleri de yapabiliyor.
Hayatta tek bir dogru yok. Herkesin yetistigi aileden,
oturdugu mahalleden, okuldaki ogretmenlerinden,
bakkal amcasindan aldigi ve olaylar, durumlar
karsisinda pek de dusiinmesini gerektirmeyecek hazir
kahpta sunulmus belli yargilari var. Ama tum
bunlarin disinda, herkesin dogrusunun ya da
dusuncelerinin herkesin “dogrusu” olmayr hak eden
insanlarin ortak paydada bulusabilecekleri mutlak
ahlak yargilann, dogruya en yakin karar
mekanizmalann olmak zorunda. Bu birligi tim
bunlarla beraber dusundurecek bir kitap. Kendi
arkadashk hikayelerinizden, hayata bakis acinizdan
veya en nefret ettiginiz seylerden bile bir parca
karsiniza cikacak bu kitapta. Kristin Hannah
gercekten bu anlamda da muthis bir roman yazmis.
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Eger bu kitabi okursamiz benimle dustincelerinizi
paylasmanizi cok isterim. NetflixX’te Atesbocegi
Yolu’ndan uyarlanmis ve onunla ayni adi paylasan bir
dizi var. Belki sonraki yazilarda diziye dair
goruslerimizi dile getiririz. Ayrica “Atesboceginin
Sarkisi” da devam niteliginde. Umarim begenirsiniz.
Sevgiler...

YAZAR HAKKINDA

2003 Kadikoy dogumiu. Gebze Anibal Anadolu
Lisesi'nden 2021 yilinda mezun oldu. Lise hayati hoyunca
miizik ve oyunculukla ilgili cahismalar yapti. Kocaeli
Universitesi'nde Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi
bolumiinde okuyor.




TEYNEP SUHEYLA KARATAS

CEVRE ETIGI / CEVREYE FELSEFI YAKLASIMLAR

Doga ve dogaya iliskin hususlar 19. Ve 20. yuzyil
felsefesinden hatin sayillir bir yer teskil ediyor
olmasina ragmen, cagdas anlamda cevre etigi
tartismalan ancak 1970’ li yillarin basinda akademik
bir disiplin olarak ortaya cikmistir. Geleneksel
antroposantrizme karsi bir meydan okuma seklinde
1970’ lerin baslarinda yeni bir felsefe alt disiplini
olarak ortaya cikan cevre etigi ilk olarak, insanin
yeryuziindeki diger turlerin iiyelerine yonelik herhangi
bir manevi ustiinliigiinun olup olmadigini
sorgulamistir.

Doganin anlasilabilmesi ve smirlarinin  tasavvur
edilebilmesi icin teknik, teknoloji ve bilgi dizeyi
bakimindan yetersiz olan ortacag doneminde insanlar
dogay: kontrol edilemeyecek diizeyde giiclu, yenilmez
ve giuvenilmez olarak kabul etmislerdir.(1) Bunun
neticesinde ise doga insanlarin hitkkmedebilecegi bir
sey olmaktan ziyade korku duyulmasi gereken bir
seye donusmustur.(2)

Cevre etiginin gelisimi baslangicta her ne kadar da
doganin giclii, yenilmez oldugunu kabul ederek
gelisim gostermis olsa da zaman icerisinde farkh
dusunce sirlan icerisine girmistir. Avrupada da
aydinlanma caginin baslamasi ile birlikte dogaya
karsi olan bu karamsar tutum yavas yavas yerini
iyimserlige birakmaya baslamistir.

Aydinlanma cagi ile birlikte insanlar dogaya
korkulacak bir guc¢ olarak bakmaktan vazgecmis;
icinde yasadiklarnt ortamlara aidiyet duygusu

gelistirerek dogaya karsi sevgi, sayg:i ve glven
duymaya baslamislardir.

Bunun bashca sebebini, donemin insanlarin
kendilerini dogadan ayriksi olarak gormeyip; doganin
ayrilmaz bir parcasi olduklarini kabul etmeleri
olusturmustur.

Ancak bu durum cok uzun siirmemistir. ilerleyen
donemlerde dogaya karsi oOzgiiveni yiukselen
insanoglu, dogayi kontrol etme ve dogaya sahip olma
cabasina girmistir. Francis Bacon 16 . Yy' Iin sonu 17.
Yy' in  baslarinda yazmis oldugu eserlerde insani
dogaya egemen kilacak bir yontemin var oldugunu
kanitlamaya calismistir.

Bacon'a gore, dogaya egemen olabilmek ancak gerec
toplamakla mumkundur. Uygun gereclerin toplanmasi
durumunda ise aklimiz kendiliginden onlan islemek
icin harekete gececektir. (1) Boylece insan hayati
daha diizenli hale gelebilecek ve refah seviyesi
ylukselebilecektir. Daha once de bahsettigimiz gibi
ilkcaglardan ortacaga kadar uzanan cevre etigine
sistematize edilen dusiincelerin gelisimini acikladik.
Peki giinimuzdeki cagdas cevre etiginin gelisimi nasil
olmustur?

Guniimiizdeki cagdas cevre etigi yaklasimlarinin
ortaya cikmasinda bu zamana kadar suregelmis etik
yaklasimlarin, doganin korunmasina ve

lyilestirmesine yeterince yer vermedigi diisiincesi etkili
olmustur.(3) Baska bir deyisle icsel — gercek deger ile
“aracsal deger” arasindaki farkhhk, cagdas cevre
cikmasina

etigi yaklasimlarinin
olmustur.

ortaya sebep
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Cevre etiginin gelisimi boyle bir suirec icerisinde
ilerleme gosterirken insanlar nasil bir etik tutumunun
daha yararh daha cevreci oldugu konusunda pek cok
yaklasim icerisinde bulunmustur. Cevre dostu
yonelimleri, uygulamalarn etik acidan dogru bulmak
adina duzeltmek gelistirmek istemislerdir.

Bu nedenle bireysel, toplumsal ve evrensel cevre
(doga) etigi degerleri olusturarak yasadiklar dogayi
korumak istemislerdir. Bu yonelimler icerisinde ilk
olarak Iinsan Merkezci (Antroposentrik) Etik
yaklasimini inceleyecegiz. Bati kiultiriniin etkisi
altinda ortaya cikan bir etik anlayisidir. insanin
kendini "doganin efendisi" olarak gormesi temeline
dayanmaktadir. Bu yaklasima gore insan disindaki
canh - cansiz varhliklar kendiliginden bir degere sahip
degildir.

Etik ilkeler ancak insanlar icin bir anlam ifade ettigi
surece karsilik bulabilir. Bu durumda insanlarin
canlhilara ve cevreye karsi saygi gostermek gibi bir
sorumlulugu da yoktur. (4) Genel olarak insan
merkezci anlayista, insanin menfaati ve ihtiyaclari
dogadaki diger her seyden ustiin tutulmaktadir. Bu
goriise gore insan disindaki varliklarin icsel bir degeri
yoktur. Dogada yer alan diger varliklar insanlarin
kendi cikarlan ve ihtiyaclan icin kullanabilecekleri
seylerden ibarettir. (5) Insan merkezci etik anlayis
dogaya, canlh - cansiz varhklara hikmetme yararl
yararsiz faydalanmak istemektedir.

tutum ve davranislar insanlarin
ihtiyaclani dogrultusunda ilerleme gostermektedir.
Insan merkezci etik anlayisin en  dnemli
savunucularindan biri olarak kabul edilen Aristoteles,
olusturdugu canhlilar piramidinde insani en Ust

Dogaya karsi

basamaga koyarak bitkilerin hayvanlar; hayvanlarin
ise insanlar icin var oldugunu soyler.

Aristotelese gore, dogada hicbir sey amacgsiz
meydana gelmemistir ve dogada her sey o6zel olarak
insanin hizmetine sunulmustur. Aristoteles ile ayni
dogrultuda dusiinen ve insan her seyin olcusudur
diyen Protagoras da bir bakima insan merkezci
yaklasimi bu tumcesiyle ozetlemistir.(6) Protagorasa
gore; insan her seyin olcusi olmakla yaratilisin
merkezi ve amacidir da. Her sey insanin amaclarina
hizmet eder. Ve her sey insan icin sadece bir aractan
ibarettir.(7)

Insan merkezci etik anlayisina farkhh bir bakis acisi
getiren Kant'a gore ama¢ insandir. Bu yuzden
hayvanlara ve cansiz varliklara karsi insanlarin
dogrudan bir sorumlulugundan s6z etmek miimkun
degildir. Hayvanlar 6z bilincten yoksun olduklan igin
sadece bir arac vazifesi gorebilir. Kant, cansiz
nesnelerin, insanlara fayda sagladigl surece, yani
sahip olduklan aracsal degerler karsihginda,
korunmayi hak ettiklerini ileri siirmistur.(8)

Insan merkezci yaklasimlarda dogaya hiikmetme
diusiincesi hakimdir, izlerine rastlamak mimkundur.
Izlerini bati kiiltiirlerinin sosyal, ekonomik ve dini
geleneklerinde bulmak mumkundur. Cunku kati insan
merkezci yaklasimin temelinin bati medeniyetinin
tuketimi ve uretimi tesvik eden surekli kalkinma
anlayisi oldugu savunulmaktadir.(9)

Nitekim bati medeniyetlerinin tuketimi ve uretimi
tesvik eden surekli kalkinma anlayisi, insan merkezci
dusiincenin o donemlerde genis kitlelerce kabul

gormesine ve giiclenmesini saglamistir.(10) Siki insan
merkezci goriiste anlattigimiz gibi ne pahasina olursa
olsun dogadan sinirsizca ve sorumsuzca, bilincsizce
yararlanmak olmustur. Gecmis donemlerde de bu
nedeniyle

anlayisla  hareket edilmesi doga

tuketilmistir.
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Sanayi Devriminin sonrasinda dogada meydana gelen
buyuk yikimlarin sorumlusu konumunda olan bati
medeniyetleri, sorumlusu olduklari, ¢evre sorunlan,
karsisinda dogaya karsi daha anlayish yaklasimlar
gelistirmislerdir. Insan merkezci etik anlayisin
kirleten, bozan ve tahrip eden insandan; koruyan,
kollayan ve onaran insana gecisinin saglamasi da
insanin, iyiligini ve yararinin gozetilmesiyle iniltilidir.
(11) Yani insanlar yeryuziindeki konforunun devam
edebilmesi icin kati insan merkezcilikten taviz vermek
zorunda kalmistir.

Bu gelismeler neticesinde de siki insan merkezci etik
yaklasimin, en azindan teorik diizeyde, gecerliligi
ortadan kalkmistir. Insan merkezci yaklasim, kutsal
dinler tarafindan insana yiiklenen degerler nedeniyle
insanlarin diger canlilardan daha ustiin oldugunu
savunurken, Canhi Merkezci (Biosentrik) etik anlayis

bunun tam tersini soylemektedir. (7) Yani canli
merkezci etik anlayis, insanin dogadaki diger
canlilardan daha lstiin ve ayricalikhi oldugunu kabul
etmez. Bu yuzden canh merkezci etik yaklasim ilgi
alanini insan disindaki canlilara, hayvanlara, bitkilere
ve diger biotik varliklara yoneltmistir.

Canli merkezci etik, insan merkezli yaklasima bir tepki
olarak ortaya cikmistir. Bu goriise insanin, diger
canlilara karsi lstiinlugii soz konusu olamaz. Diger
canhlilarin da canh olmalarindan kaynaklanan bir i¢sel
degeri vardir. Insanlar ancak diger canhlilara karsi
saygi duymakla yukumludur.(4)

Canh merkezci etik yaklasimda, canh varhklarin
degerinin ve oneminin olmasi onlarda sadece saygi,
duyulmasi gerektigi anlamini tasimaz. Tabiattaki her
canh bundan fazlasimi hak eder. Nitekim canli

merkezci etik anlayisina gore dogadaki her canlinin
haklarinin da olmasi gerekir. (12)

Canh haklan disiincesini benimseyen yazarlardan
bazilan, diger canh varhklarin haklarinin olmasinin
otesine gecerek her canh formunun esit haklara sahip
olmasi gerektigini ileri siurer. Bu diisunceye gore
canlilar, canh olmalari nedeniyle bash basina bir
degerin ifadesidir. Onlarin bu degerleri, insan
merkezci etik anlayis modellerinde ileri siruldiigi
gibi, sahip olduklarn ekonomik degerlerinden
kaynaklanmaz. Canh olmalan deger atfedilmeleri icin
bash basina bir gostergedir.

Dolayisiyla cevreye ve cevre politikalarina da bu bakis
hakim olmahdir. Bu dogrultuda biyolojik cesitlilik
insan c¢ikarlan  gozetmeksizin korunmah ve
gelistirilmelidir. (9) Canlimerkezci etik anlayista da
degindigimiz bazi hayvanlara icsel deger atfedip
diger canlilarin degersiz oldugunu soylemek kabul
edilebilecek bir durum degildir. Tabiatta ki her canli
degerlidir, istinluik ve ayricalk s6z konusu
olmamalhdir.

Insan merkezci yaklasimin kapsamini genisleten ve
diger canlilara da deger atfeden canh merkezci
yaklasimda cansiz cevre varliklarinin degeri ve onemi
goz ardi edilmektedir. Cevre merkezci (Butuncul Cevre
Etigi) yaklasim bu boslugu ekolojik bitiinliige
ulasmak ugruna tiim cevre unsurlarimm kapsama
alarak doldurmaya calismaktadir. Cevre merkezci etik
anlayisa gore abiyotik c¢evre unsurlarinin etik
yaklasim disinda birakilmasi cevresel butunluk
bakimindan buyluk bir eksikliktir. Nitekim cevre
merkezci yaklasim tiim cevresel unsurlari bunyesine
alarak daha kapsayiaa bir etik yaklasim
olusturmustur. Insan merkezci yaklasim ise; tiim
dogayi etik ilgi alanina almistir. Bu yuzden cevre
merkezci etik yaklasimin cevre etigi yaklasimlari
icerisinde oldugunu sdoylemek yanhs olmaz. (11)
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Cevre merkezci etik anlayisi bir bakimdan insan
merkezci etik anlayisin sebep oldugu cevre krizlerinin
olumsuz etkilerini, giderebilmek adina ortaya ciktig:
da soylenebilir.

Diger etik yaklasimlara kiyasla cevre merkezci etik
anlayista canli — cansiz ayrimi yapilmadan dogada ki
tum varhliklara icsel bir deger yukler.

Bu goriise gore insanlar kendilerini doganin hakimi
degil de onun bir parcasi olarak goriirler. Doganin bir
parcasi oldugunu diisiinen insan ise dogayr koruma
duygularn harekete gecerek guclenir. Boylece insanlar
dogaya karsi daha duyarh ve saygilh olabilirler. Yok
olma tehlikesiyle karsi karsiya olan bitki ve hayvan
turlerinin degeri anlasildikca bunlarin yasam alanlan
olan ormanhk, daglhk ve sulak alanlarin korunmasi
gerektigi  bilincinin daha da gelisebilecegi
dusuniulmektedir. (9) Cevre merkezci etik
bahsettigimiz gibi canlhi merkezci etik anlayisimi bir
adim oteye tasiyarak; cansiz varliklart da etigin
konusu haline getirmistir.

Evrendeki her bir varlik (bitkiler, hayvanlar ve diger
ekosistem uyeleri) yasam dongiusuniin bir parcasidir.
Dogadaki her varligin ekosisteme farkh islevleri
bulunmaktadiur.

Cevre merkezci dusuncelerin gunimuz toplumlarinda
tam olarak hayata gecirilmemesinin cesitli sebepleri
vardir. Cunku cevre merkezli etik anlayisin gunimiz
toplumlarinda gunluk pratiklerine tam olarak adapte
edilmesi; bircok toplumsal, ekonomik, egitimsel ve
yonetsel zorluklari beraberinde getirebilmektedir.
Cevre merkezci etik dusiinceleri gunumuz gercekleri
karsisinda en buyik sorunu; ulkelerin, toplumlarin ve
yoneticilerin cevre koruma bilincini tam manasiyla
kavrayamamalarindan kaynaklanmaktadir.

sorunlarina, kendi

Cevre
dogrudan tehdit olmasi durumunda ve yararci bir

yalnizca cikarlarina

bakis acisiyla ilgi gosteren yoneticilerin cevre
merkezci bir etik bilinclenmesiyle sahip olmasi
oldukca gictur. Dolayisiyla buyik kitlelerce kabul
goren cevre merkezci etik anlayisin kisa vadede
hayata gecirilebilmesi mumkiin gorunmemektedir. (7)
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EYLUL YASAR
1D0 NOT KNOW

| do not know N . Bilmiyorum
| lost Kaybettim
My dreams Hayallerim
My memories Hatiralarim
and you Ve sen
| can not hear Ben duyamiyorum
Sounds | B e TR Sesler
Their smile TR | Onlarin gillimsemesi
Everything faded at _,Lf"'not finﬂ iy | i | Her sey bir anda soldu

"N ﬁulqnﬂyrum gunesi ve geceyi
. Yildizlar artik parlamiyor
AR Niye
b Goremiyorum
s avi her sey gri etim
4 g GCiriimus kemiklerim

| can't find the sun and th

Why

| can not see
The green, the blue E
My flesh is rotten

My bones are weak ¢ Zayif kalbim
My heart is dead Oldii
I'm not living anymore Artik yasamiyorum
I'm just standing Sadece duruyorum

like time Zaman gibi
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YAKARIS

Kayiplara karisiyorum git gide
Gecmise caktigim civi durmuyor yerinde
Dusundukce adimlarim ters yonde
llerliyor yoklugumun derinliklerine
Simsiyah gozlerim goremiyor belki de
Gelecegimin olmadig: bir yerde
Durmadan surukleniyorum
Fisildiyor bana vazgec¢ diye
Vazgec ki acilsin gozlerin
Yeni bir sayfa acmak icin ne gerek
Temiz bir kagit belki de bos bir duvar
Yazacak bir malzemem olsa
Kolay olurdu benim i¢in de
Alin yazisini silecek bir mendilim bile yok
Ellerimde sadece gecmisin izleri
Dokundugum yeri karartiyor
Kanatlarimda acilacak guc¢ kalmadh
Zindanimda ellerimdeki acilari temizliyorum
Basimda suratle ilerleyen yelkovan
Yok olusumu bekliyor
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SUAT GURBUZ

DIGER YARIMI (S)ARIYORUI

1- kesik
gozlerimi aciyorum dag basinda
yuzlerce kollarim var
kir ciceklerini sarmaya
bir yalniz govdeye yuklemisim
hayata dair ne varsa
tasiyorum iste tasimaksa...

civiltilarin ulagini goriiyorum
uzak da olsa anliyorum
buranin kuslar degil bunlar
kafes nedir bilmezler
konuyorlar dert yukiu dallarima
ha bire anlatiyorlar
gordukleri guzel yerleri
sonra ucup gidiyorlar
birakip bir basima beni
kesik dallarim kucagimda
ak bulutlar gibi akarak
ucmak istiyorum
sen de haklisin toprak kardes
sana tutunduk¢a anhyorum
uzun zamandir
diger yarimi ariyorum...

2- eksik
gozlerimi kapatiyorum kent ortasinda
dusum bana yeter diyorum
katiksiz ciktim ne de olsa bu yola
yavan da olsa bana yeter
ben hazirnm ac¢ olanlar doyurmaya...

samimiyet agacini artyorum
betonlasan sohbetlerin arasinda
keskin bir cumleye vurulmaya hazirbm
kitabindan firar etmis sozcuklerle
saldirsa yaralarima...

yalnizlik insana mahsus
anladim onca yildan sonra
ic sesimi dinledigimde
vicdan tahtima kilicini saplamis
gerceklerin serdengectisini anlayinca...

eksigim
dallarimdan biri yok
adi ozgur
soyadi dunya
kendimi buldukca artyorum
uzun zamandir
diger yarimi sariyorum




Bu gok
gurlemesinin

yagmura donecegi
belliydi!

Efendim iyi
misiniz?




Ne pahasina olursa olsun evlenin gengler! lyi bir

es bulursaniz mutlu olursunuz. Sayet bulamazsaniz

filozof olursunuz... Bu ironik yaklasim aslinda kendi

karisinin ¢cok konuskan ve bu yuzden her seye soylenecek bir seyler
bulmasi sonucu ortaya cikmis

bir durumdur. Erdem olarak cok konuskan degil, az

ve 0z konusmanin onemini vurgulayan Sokrat,

felsefesini erdem yani etik anlayisi uzerine kurmustur. Filozoflarin
dusunus tarzlan ile yasamlan paralellik gosterir. Tabii ki Sokrates,
yuzumuzu guldurmek maksayla boyle bir ironi yapmis. Hem
guldurmek hem de bilginin onemini bu

sekilde gostermek... Cunku insan ne kadar bilirse o kadar az konusur

ve her bilme olayi aslj_w’h'e kada[:zgjynqdjginin kanrti olarak yeni
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AYLIK FELSEFE, KULTUR VE SANAT
E-DERGIS!

SOSYAL MEDYADA

apeirondijitalcozumler
Giglleri Bekliyor

NISAN SAYISINDA GORUSMEK DILEGH ILE....




